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DISCURSO DEL PROF. DR. ANDRES AMARILLA EN OCASION DE LA IN-
AUGURACION DE LA NUEVA BIBLIOTECA DE LA F.C.Q.

- Excelentisimo Sr. Vicepresidente de la Republica. Dr. Federico Franco.

- Sr. Rector de la Universidad Nacional de Asuncion, Prof. Ing. Agr. Pedro Gerardo
Gonzélez.

- Autoridades universitarias: Decanos y vicedecanos, Miembros de la Asamblea Uni-
versitaria y del Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Quimicas.

- Docentes, funcionarios y estudiantes de la FCQ.

- Dra. Mercedes Carrillo, Directora del Laboratorio Central del Ministerio de salud
Publica y Bienestar Social.

- Invitados especiales, sefioras y sefiores.

Sean todos bienvenidos a esta casa que hoy comparte con ustedes la alegria de un
suceso trascendental en la vida universitaria, ya que nos reiine la inauguracion de nuestra
nueva biblioteca, un suefio muy anhelado por la comunidad educativa de la Facultad de
Ciencias Quimicas.

En la culminacién y habilitacion de este edificio se condensan propositos diversos, que
van desde el mas obvio de proporcionar el ambiente adecuado para el cultivo del intelecto,
hasta proyectar este espacio como la carta de presentacion de nuestra imagen y nuestros
objetivos mas nobles, dentro del quehacer académico.

La puesta en servicio de una infraestructura como esta, nos lleva a pensar sobre un
pasado historico, que nunca ha dejado de ser presente: hablo de la mas notable y completa
de las bibliotecas del Mundo Antiguo, la Biblioteca de Alejandria.

Esa Biblioteca inicid su existencia durante el reinado de Tolomeo 1°, entre los afios
362 y 283, antes de Cristo, como una dependencia del Museo que conformaba el conjunto
palaciego de Alejandria.

Albergd durante su reinado 200.000 volumenes y se superaron los 700.000 en el afio
48 antes de Cristo, en época de Julio César, cuando acontece su atroz destruccion, a causa
de un incendio ocurrido durante la guerra entre Roma y Egipto, mas como producto de un
acto vandalico que de los avatares de la contienda.

Esta biblioteca no era s6lo un repositorio de conocimiento, sino un centro de investi-
gacion, traduccion y rescate de conocimientos con caracter internacional. En ese lugar los
grandes de la ciencia podian acceder al conocimiento de otros y crear sus propias teorias.
Ademas de los textos, se contaba con otros instrumentos que posibilitaban a los mas im-
portantes pensadores desarrollar sus teorias por medio de la practica, el analisis y el debate
de contenidos tedricos. Asi por sus rincones discurrieron grandes figuras del pensamiento,
como Euclides, Arquimedes de Siracusa, Hiparco, Eratostenes y Galeno de Pérgamo, por
citar s6lo a los mas reconocidos entre otros recordados sabios de esa época de esplendor.

Mas alla del proposito fundamental y tradicional de conservar fuentes y recursos para
el conocimiento, en forma de diversos instrumentos: textos impresos, colecciones de revis-
tas, mapas, maquetas, tesis, etc. y de los nuevos recursos, como son los accesos remotos a
colecciones, la busqueda en bases de datos digitalizadas, el uso de simulaciones, por citar
solo algunos de los recursos de las TICs; una biblioteca moderna se constituye en mucho
mas que un lugar donde guardar informacion para su consulta, proyectaindose como un
espacio de concertacion de intereses culturales y cientificos al que se acercan los espiritus
inquietos movidos por la imperiosa bisqueda de la verdad a fin de crear conciencia y bases
para el desarrollo de una sociedad.

La Biblioteca de la Facultad de Ciencias Quimicas, que hoy inauguramos, queremos
que sea un faro de conocimiento que se proyecte — en primer lugar hacia nuestros docentes
y alumnos — y a través de ellos a la sociedad toda, y que se abra a las inquictudes de las
mentes inquisitivas con sus textos y demas instrumentos tecnoldgicos que posibiliten una
mejor labor pedagogica y un optimo desempefio estudiantil.



Aprendiendo de la historia, esta Biblioteca ha sido reestructurada para responder a su
gente, para ajustarse a las necesidades de la comunidad que la acoge, una comunidad que
crece en numero y demandas en cuanto a lo laboral y académico. Es por eso que en este
nuevo edificio climatizado contamos con un total de 1972 m2, distribuidos en una amplia
sala de lectura, una pequefia sala de proyeccion, sector informatizado para el acceso a
internet, area para atencion al publico y conservacion del acervo bibliografico, deposito,
sala de catalogacion, direccion y sanitarios, incluyendo el espacio para usuarios con capa-
cidades diferenciadas, y las galerias circundantes.

También se puso especial énfasis en las medidas de seguridad para los usuarios en caso
de incendio, asi como para la custodia y seguimiento del material bibliografico que en
estos momentos ronda los 10.000 volumenes.

Con todo esto, podemos decir que esta nueva instalacion no solo es una biblioteca, sino
ya un Centro de Recursos de Aprendizaje, que responde a las transformaciones y desafios
de las nuevas visiones de educacion que intentan, mas que transmitir informacion, pro-
veer acceso a ella mediante el uso de tecnologias de la informacion y la comunicacion,
y el desarrollo de habilidades necesarias para comprender contenidos y aplicarlos a las
situaciones concretas del dia a dia respondiendo a inquietudes de los grupos involucrados.

Esta obra que entregamos hoy a la comunidad educativa tiene como fin aportar a la
mejora de la calidad de la educacion e investigacion que se da dentro de esta casa de es-
tudios, y es una meta cumplida en el Plan de Mejora de la carrera de Ingenieria Quimica,
recientemente acreditada en los modelos Nacional y del MERCOSUR.

Asi, a partir de hoy, la Facultad de Ciencias Quimicas encara una nueva etapa en la que
fortalece su infraestructura mediante recursos académicos y tecnoldgicos como caminos
hacia el avance de la sociedad por la via del cultivo del conocimiento.

Es nuestro deseo, que esta biblioteca aliente a estudiantes y docentes a perseguir el
paradigma de la educacion permanente, para que no decaigan en el afan de progreso aca-
démico y profesional mediante la oportuna actualizacion, jerarquizando a esta Facultad, a
la Universidad Nacional de Asuncion y a nuestro pais.

Quiero exhortar a la familia universitaria a movilizar sus mentes alrededor de esta Bi-
blioteca, que asi como esta fisicamente en el centro de nuestra facultad, lo esté también
en el centro de las actividades pedagdgicas y estudiantiles. Aprovechen y cuiden esta obra
que fue creada con ustedes y para ustedes, para que no sea olvidada, sino para que crezca
cada vez mas, ya que su grandeza, a fin de cuentas no se dara en su dimension fisica, sino
en el uso de quienes la visitan, y en la pertinencia de los conocimientos que atesora o ayuda
a crear.

Asi como hace 200 afios, nuestros proceres pusieron la semilla de una Patria para todos,
hoy sembramos una simiente de cultura, con la que todos seremos magnanimamente bene-
ficiados al cosechar los frutos del conocimiento para el engrandecimiento de nuestra patria
y sus habitantes, que estoy seguro se conseguiran formando ciudadanos cuyas mentes y
acciones estén guiadas por el sincero deseo de impulsar el progreso con las herramientas
del conocimiento y la verdad.

Finalmente, agradezco profundamente a las autoridades Nacionales y Universitarias,
colegas y amigos que nos acompailan, por el lucimiento que dan con su generosa presencia
a este acto de Inauguracion de la Biblioteca de la Facultad de Ciencias Quimicas, y muy
particularmente al Excmo. Sr. Vice - Presidente de la Republica del Paraguay, Dr. Federico
Franco, quien es sensible a compartir los acontecimientos académicos de esta Universidad.

Al apreciado Rector de la Universidad Nacional de Asuncion Ing. Agr. Pedro Gerardo
Gonzalez por presidir este solemne acto y por su vision de progreso para la Universidad.

A todos ustedes, por compartir con su presencia este momento de celebracion, muchas
gracias!
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El miércoles 29 de noviembre pasado a las 11:00
hs. se llevo a cabo la inauguracion de la nueva biblio-
teca de la Facultad de Ciencias Quimicas.

El acto fue presidido por el Rector de la UNA
Prof. Ing. Agron. Pedro Gonzalez y el Decano Prof.
Dr. Andrés Amarilla y conté con la presencia del Ex-
celentisimo Sefior Vicepresidente de la Republica Dr.
Federico Franco, Decanos de las facultades de Veteri-
naria, Economia, Politécnica, Filosofia, Vice Decanos,
Miembros del Consejo Directivo de la Facultad de
Ciencias Quimicas, Directores Generales del Recto-
rado, Directores de la FCQ, Docentes, Estudiantes,
Funcionarios e invitados especiales.

La ceremonia se dio inicio con la entonacion del
Himno Nacional a cargo del Coro de la FCQ, para
seguidamente el Decano Prof. Dr. Andrés Amarilla
hacer uso de la palabra destacando la trascendencia
del acto por sus implicancias en la vida académica de
la institucién.

El Vice Vicepresidente de la Republica Dr. Fed-
erico Franco, el Rector de la UNA Prof. Ing. Agron.
Pedro Gonzalez y el Decano Prof. Dr. Andrés Amarilla
procedieron a descubrir una placa conmemorativa y
a desatar la cinta dejando inaugurado oficialmente la
moderna biblioteca.
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Posteriormente se realizé un recorrido por las  para personas con capacidades disminuidas, sanitarios
dependencias de la flamante biblioteca que cuenta diferenciados y para personas con capacidades dis-
entre otros con una amplia sala de lectura, sala de minuidas en la planta baja.
informatica, sala de proyeccion en la planta alta, Finalmente en el aula 1 de la institucion se sirvid
oficina administrativa de la biblioteca, sala de lectura un brindis a los asistentes.
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Niimero 2
Ao 2011




4

Facultad
de Ciencias

Quimicas
U.N.A.

Volumen 9
Numero 2

Aiio 2011

ACTO DE EGRESO PROMOCION 2010

Universidad Nacional de Asuncion

“pROMOCION 2010”

~@ICENTENARIO [ LA INDE PENDE

Se llevo a cabo la Ceremonia de Egreso de Post-
grado y Grado de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Promocion 2010
“Bicentenario de la Independencia de la Republica
del Paraguay”.

La ceremonia tuvo lugar el 2 de noviembre a las
18:00 horas, en el Salén Auditorio del Centro de Con-
venciones de la UNA. Integraron la Mesa de Honor,
el Prof. Ing. Agr. Pedro Gerardo Gonzalez G., Rector
de la Universidad Nacional de Asuncidn, el Prof. Dr.
Andrés Amarilla, Decano de la Facultad, el Prof. Dr.
Esteban Antonio Ferro Bertolotto, Vicedecano, y el
Prof. Ing. Agr. Julio Renén Paniagua Alcaraz, Secre-

NCIADE LA REPUBLICA DEL PARAGUAY"

tario General de la UNA.

Honraron con su presencia la ceremonia, el Prof.
Arq. Amado Franco Navoni, el Prof. Dr. Froilan En-
rique Peralta Torres, Decano de la Facultad de Ciencias
Veterinarias, la Prof. Lic. Maria Angélica Gonzalez de
Lezcano, Decana de la Facultad de Filosofia, el Prof.
Dr. Luis Alberto Davalos Davalos, Presidente del
CONACYT, Directores del Rectorado, Miembros del
Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Quimi-
cas, Directores de la facultad, Docentes, Estudiantes,
Familiares, Amigos de los graduados e invitados
especiales.

La nomina de egresados es la siguiente:

DOCTORADO EN CIENCIAS
FARMACEUTICAS

1. Hellion de Ibarrola, Maria Del Carmen
2. Ibarrola Diaz, Derlis Alcides

3. Lugo de Ortellado, Gladys Beatriz

4. Vera de Molinas, Zully Concepcion

ESPECIALIZACION EN CIENCIAS
DE LOS ALIMENTOS

1. Bdez Gonzalez, Alicia Rosalba
2. Caballero de Colombo, Silvia Beatriz

3. Casanueva Ojeda, Ménica Emperatriz
4. Joy Ramirez, Laura

5. Mereles Ceuppens, Laura Graciela

6. Patifio Carballo, Lucila Margarita

7. Salas de Gomez, Maria Inés

8. Ucedo Samudio, Hilda Inés

ESPECIALIZACION EN DIETETICA
CLINICA Y SOPORTE NUTRICIONAL

1. Amarilla Romero, Andrea Rossana
2. Chavez de Ferrario, Fatima Gladys
3. Ibarrola Bogado, Liliana Noemi
4. Peralta Cogliolo, Nidia Adriana



FARMACEUTICA ASISTENCIAL
E INDUSTRIAL

1. Acuifia Sanabria, Diana Mercedes

. Cano Gamarra, Sabino Augusto

. Lopez Leiva, Mirna Elizabeth

. Riveros Insfran, Rocio

Rojas Avila, Gloria Maria Belén

. Vera Rodriguez, Patricia

. Yamasaki Miyawaki, Lisa Diana

. Caceres, Ylian Maghali

9. Campuzano Ruiz, Maria Elena

10. Casco Coronel, Leticia Paola Concepcion
11. Frutos Gali, Laura Matilde

12. Gonzalez Benitez, Maria Raquel
13. Delvalle Ojeda, Daina Maribel
14. Herebia Cabral, Rosa Carolina
15. Olmedo Nuiiez, Delia Teresita

16. Osorio Chenu, Andrea Sabrina
17. Ovelar Duarte, Clara Maria Laura
18. Pirovano Chavez, Maria Cristina
19. Rivarola Estigarribia, Diego José
20. Rivas Soto, José Agustin

RN REe NEV R NN

BIOQUIMICA CLINICA Y BIOQUIMICA

. Achinelli Salcedo, Adriana Maria

. Arango Marin, Marcelo - Graduado Distinguido
. Ayala Noguera, Sara Carolina

. Barrios Lezcano, Patricia Analia

. Bobadilla Avalos, Sandra Marlene

. Bobadilla More, Raul Enrique

. Burgos Quintana, Nadia Matilde

. Buena Mereles, Sanie Magdalena

9. Chamorro Aguilar, Carmen Anali

10. Delgado Romero, Katia Analia - Graduada Distinguida
11. Duarte Aguilera, Maria Jose - Graduada Distinguida
12. Giménez Benitez, Diana Carolina

13. Godoy Miranda, Raquel

14. Gonzalez Santander, Maria Lourdes

15. Grijalba Mora, Luz Melissa

16. Liuzzi Gonzalez, Cinthia Liliana

17. Martin Soler, Ada Maria

18. Martinez Bareiro, Mercedes

19. Martinez Mendoza, Lucia Jazmin

20. Mendez Scolari, Teodoro Augusto

21. Morel Alvarenga, Ignacia Isabel

22. Moreno Nufiez, Gisela Maria Corina

23. Nielsen Gehri, Karen

24. Orrego Miranda, Maria Verdnica

25. Pereira Brunelli, José Guillermo

26. Rey Delgado, Rossana Maria Elizabeth

27. Rodriguez Acuiia, Ruth Concepcion

28. Rodriguez Arce, Vania Leticia

29. Rojas Vera, Leticia Elizabeth

30. Ruiz Guillen, Celso Matias

31. Vera Peralta, Heidy Maria - Graduada Distinguida
32. Flores Acosta, Maria Lorena

33. Gamarra Cattebeke, Marlene Noemi
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INGENIERIA QUIMICA

1. Alfaro Mena, Francisco Rodrigo

2. Barrios Escudero, Laura G. - Graduada Distinguida
3. Benitez Sosa, Melissa Maria

4. Berden Prates, Marcelo José

5. Baez Ramirez, Maria Fidelina - Graduada Distinguida
6. Carmona Pereira, Edgar

7. Galarza Vera, Sheila Graciela

8. Gonzalez Barrios, Lucia

9. Gonzalez Morra, Gabriel Andrés

10. Martinez Galeano, José Gabriel

11. Martinez Jara, Karen Patricia

12. Ocampos Alderete, Cinthia Carolina

13. Olivella, Maria Angélica

14. Ovando Figueredo, Silvia Fabiola

15. Pratt Moreira, Emmanuel Gustavo

16. Reimer Ens, Orlando

17. Rivarola Gamarra, Nery Rene

18. Riveros Estigarribia, Ana I. - Graduada Distinguida
19. Valdez Samaniego, Luis Arnaldo

LICENCIATURA EN CIENCIA
Y TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

1. Cabrera Ruiz, Maria Alejandra - Graduada Distinguida
2. Corrales Gaona, Noelia Alejandra

3. Dominguez Castillo, Shirley Diana

4. Libardi Tiozzo, Ruth Esther

5. Lépez Moreira, Maria Raquel - Graduada Distinguida
6. Lopez Rojas, Edgar Aparicio

7. Martino Bibolini, Alessandra - Graduada Distinguida
8. Nicora Davalos, Maria Cristina - Graduada Distinguida
9. Rodriguez Alcala, Eliana - Graduada Distinguida
10. Smith Cardozo, Jaqueline

11. Vega Cerdan, Angélica Maria - Graduada Distinguida
12. Velazquez Aguirre, Oscar Vidal

13. Villalba Benitez, Liz Raquel

LICENCIATURA EN
QUIMICA INDUSTRIAL

1. Aranda Chena, Edith Rosio

2. Arias Benegas, Gianinna Elizabeth

3. Blanco Aguilera, Cynthia Elizabeth

. Britos Quintana, Maria José

. Chavez Paredes, Gabriel Antonio

. Cuellar Vera, Maria Del Carmen

. Diaz Pita, Susana Graciela

. Dominguez Gonzalez, Alejandro Daniel
9. Fretes Montania, Juan Manuel

10. Lépez Santacruz, Gloria Mavel

11. Maiz Flecha, Magno Miguel

12. Martinez Franco, Mariela Beatriz
13. Medina, Karina Fabiola

14. Nufiez Vargas, Gloria Andrea

15. Paez Zalazar, Diana Soledad

16. Pedrozo Tottil, Vivian Anamin

17. Rempel Reimer, Michaela

18. Rolén Rojas, Zulma Alicia

19. Romero Bogado, Maria Del Carmen
20. Ruiz Diaz Farifia, Carmen Leticia
21. Sanchez Dominguez, Maria Elena
22. Sandoval Genes, Eduardo Ramoén
23. Schopfer Cortessi, Wilfrido

24. Yakisich Agiiero, Maria De Los Angeles

00NN L b

LICENCIATURA EN NUTRICION

1. Acufia Medina, Amelia Lucila
2. Acuiia Piris, Gabriel Cristino
3. Afiasco Santacruz, Laura Paola
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4. Aponte Chavez, Deyssi - Graduada Distinguida 26. Molinas Meilicke, Diana E. - Graduada Distinguida

, 5. Arevalos Morel, Sonia Carolina 27. Mora Medina, Maria Araceli

e B 6. Arguello Castro, Lidia Johana 28. Nakatsuka Chiba, Daniel Shinichiro
i } Iy 7. Arguello Recalde, Vidalia Dalila 29. Noldin Almiron, Maria Noelia

W 8. Balmori, Pamela Giselle - Graduada Distinguida 30. Olguin Hyung, Cynthia Raquel

9. Barboza Dominguez, Claudia - Graduada Distinguida 31. Paredes Gallar, Claudia Mariel

Facultad 10. Cabrera Rojas, Fatima Viviana 32. Quintana Cardozo, Fabiola Beatriz
de Ciencias 11. Cano Barrios, Claudia Carolina 33. Robles Aguero, Patricia Diana

Quimicas 12. Cespedes Escobar, Montserrat -Graduada Distinguida 34. Rodriguez Dalla Fontana, Elvira Verénica

U.N.A. 13. Dominguez Garcia, Isis Ariela 35. Rojas Arce, Rosalia Concepcion

14. Estigarribia Ovelar, Fatima Soledad

15. Ferreira Almada, Fabiola

16. Ferreira Rios, Sandra Jazmin

17. Frutos, Victoria Antonella

18. Galeano Plaz, Rocio Minerva - Graduada Distinguida
19. Garcia Ruiz, Noelia Soledad

20. Gonzalez Bobadilla, Chrtistian Alberto

21. Leiva Montti, Nadir Kadine

22. Lopez Ruiz, Maria Alejandra

23. Marin Vall, Fatima Adriana

24. Mariiio Mereles, Teresita Carolina

25. Meza Paredes, Johana V. - Graduada Distinguida

36. Saguier de Gomez, Rocio Celeste

37. Saldivar de Ahrens, Ada Belinda

38. Salinas, Juana Magdalena - Graduada Distinguida
39. Sarquis Roldn, Aida Karimi

40. Sosa Quifiénez, Rebecca A. - Graduada Distinguida
41. Valiente Valiente, Rosana

42. Vega Bogado, Maria José

43. Velazquez Comelli, Patricia C. - Graduada Distinguida
44. Veloso Gonzalez, Doris Estela

45. Yambay Zarate, Felicia Maria - Graduada Distinguida
46. Yentzch Martinez, Fabiola Azucena

La ceremonia se inicié con la entonacion del
Himno Nacional y seguidamente el Prof. Dr. Andrés
Amarilla en un discurso destaco la importancia del
acto coincidente con el Bicentenario de la emanci-
pacion patria.

Posteriormente fueron entregados los titulos a los
flamantes egresados de los Cursos de Postgrado y Car-
reras de Grado. Los Padrinos de los Egresados de las
diferentes carreras fueron la Prof. Dra. Gladys Beatriz
Lugo de Ortellado de los Farmacéuticos, el Prof. Dr.
Marcos Alcides Colman Isasi de los Bioquimicos, la
Prof. Ing. Quim. Maria Edelira Velazquez Figueredo de

” : a‘{:’,\fmgnd QGW

“pROMOCION 2010™
e L S PENDEMERA D LA REIBLICA DEL|

NCASQUMICAS —

los Ingenieros Quimicos, el Prof. Dr. Anthony Ernesto
Stanley Rodriguez de los Licenciados en Ciencias y
Tecnologias de Alimentos, la Prof. Ing. Quim. Maria
Rozas de Grubits de los Licenciados en Quimica Indus-
trial y la Prof. Dra. Blanca Estela Gompertt Giangreco
de los Licenciados en Nutricion.

La Lic. Patricia Carolina Velazquez Comelli,
Mejor Graduada de la Facultad, pronuncié algunas
palabras en representacion de sus compaifieros.

La ceremonia concluyé con el elenco de danzas
de la Facultad de Ciencias Quimicas, que interpretaron
temas espafiolas, argentinas y paraguayas.

. a—
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AVANCES EDILICIOS DE LA

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS 1996 - 2011

Construcciones Nuevas

REFERENCIAS

Edificios y espacios antiguos

remodelados

Edificios y espacios antiguos sin

Modificaciones

1. Direccion Académica (2009)
2. Aulas y Oficinas de la Direc-
cion de Postgrado (2009)

3. Salén Auditorio (2009)

4. Oficina (2006)

5. Oficina (2003)

6. CPI (2009)

7. Sanitarios (2002)

8. Informatica. (2005, 2009)
9.Aulas 5, 6,7

10. Aula 4: Sala de Informatica.
(2009)

11. Biblioteca. (2002, 2011)

12. Direccién Administrativa
(2000, 2008)

13. Secretaria, Recepcion, Vi-
ceDecanato, Decanato (2001)
14. Entrada Principal (2000)
15. Aulas 8,9

16. Aula 10. (2009)

17. Galeria, Copisteria, Vestidor
(2009)

18. Sala de Estudios

19. Aula 14. (2009)

20. Aula 11. (2001)

21. Aula 12. (2004)

22. Aula 13. (2007)

23. Deposito de Reactivos y
Rampa (2009)

24. Laboratorios (2007)

25. Aula-Laboratorio de Quimica
General y Organica (1999)

26. Area de Farmacia (2005-
2006)

27. Comedor Universitario
(1998, 2009)

28. Estacionamiento (2005)

29. Laboratorio de Analisis

Clinicos, Enfermeria, Consultorio
Nutricional (2003, 2011)

30. Laboratorio Industrial, Aulas:
1-2A-2B -3, Rampa (2003,
2010)

31. Area de Tecnologia de Ali-
mentos (2000, 2007)

32. Area de Mantenimiento
(2000)

33. Laboratorios Industriales
(2000)

34. Techado para estacionamien-
to de vehiculos de la Institucion
35. Direccion de Extension
Universitaria

36. Bioterio (2009)

37. Farmacologia

38. Pasillo, Dir. de Investigacion
39. Biog. Nutricional - Fitoquimi-

ca - Biotecnologia (1996, 2008)
40. Deposito Botanica (2003)
41. Oficina para encargado del
jardin (2003)

42. Herbario del Dpto. de Bo-
tanica (2007)

43. Deposito de Materiales
(2010)

44. Restauracion de Jardin de
Aclimatacion de Plantas Nativas
y Medicinales (1997)

45. Polideportivo y Dependen-
cias (2007)

46. Cancha de futbol de campo
(2007)

47. Depésito de materiales de
vidrio de laboratorios

48. Deposito de reactivos y pro-
ductos quimicos vencidos

N
Facultad
de Ciencias
Quimicas

U.N.A.
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Facultad

ACTIVIDADES DEL ANO INTERNACIONAL DE LA QUIMICA

Conferencia “Laboratorio Forense”

El martes 18 de octubre alas 17:00 hs. en el Salén

de Ciencias Ayditorio de nuestra casa de estudios se llevé a cabo la
Quimicas  gonferencia de presentacion del Laboratorio Forense

UN.A.

Volumen 9
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del Ministerio Publico.

La actividad desarrollada en el marco de festejos
del Afio Internacional de la Quimica contd con la pres-
encia del Decano, Vice Decano, Director Académico,
docentes y estudiantes; por el Ministerio Publico
asistieron el Director del Laboratorio Abog. Edgar
Sanchez Caballero, Prof. Dra. Mirian Fernandez de
Correa Jefa del Dpto. Quimico Bioldgico, Lic. Cristian
Benitez Jefe Operativo, Lic. Julio Maldonado Jefe del
Dpto. Criminalistico, Abog. Alfredo Zarate del Dpto.
Técnico y la Bioq. Carmita Franco Responsable de la
Seccion Toxicologia.

Durante exposicion fueron descriptas las ac-

Conferencia Topologia del DNA

El jueves 3 de noviembre a las 16:00 hs. en el
Aula de Extension Universitaria disertd el Dr. Jorge
Bernardo Schwartzman sobre el tema Topologia del
DNA.

2? edicion del Premio de Periodismo Cientifico
Escrito y Fotografia 2011

Ana Velazquez, estudiante de la carrera de Bio-
quimica, recibio el 1 Premio de la 2% edicion del
Premio de Periodismo Cientifico Escrito y Fotografia
2011 por la fotografia titulada “Mi investigacion:
mi vida, mi voz, mi alegria”, que ilustra una de las
investigaciones de la Facultad de Ciencias Quimicas
(UNA) en el area de plantas medicinales, especifica-
mente Jaguarete Ka’a.

Descripcion: La investigacion cientifica es un
medio y una herramienta para expresar ideas y adquirir
conocimientos. En Paraguay, el consumo de plantas
medicinales forma parte de nuestra cultura. Por ello,
surge la necesidad de investigar sus propiedades
farmacologicas.

Mediante el analisis de la Baccharis crispa (Jag-
uarete ka’a), objeto de nuestra investigacion, encon-
tramos que posee actividad estimulante en ratones
tratados oralmente, propiedad nunca antes estudiada y
a partir de la cual se podria elaborar nuevos productos.
Las propiedades de las plantas medicinales, fuente de
riqueza, esperan por nosotros para ser reveladas, por

(‘W quienes amamos, dedicamos nuestra vida en hacer lo

que gusta.

tividades que cumple esta dependencia del estado,
resaltandose el moderno equipamiento disponible
con lo cual se constituyen en un valioso auxiliar de la
justicia, a través de los diversos tipos de pericias que
llevan a cabo.



VISITAS DE DOCENTES EXTRANJEROS

Prof. Dr. Robert Liicking

Visito la Facultad de Ciencias Quimicas-UNA del
22 al 26 de agosto de 2011 el Prof. Dr. Robert Liicking
de nacionalidad alemana, Dr. en Ciencias Naturales por
la Universidad de Ulm (Alemania), que se desempefia
actualmente como manejador de Coleccion de Hongos
y Curador Adjunto de Liquenes en el Museo de Chi-
cago, USA (Collections Manager and Adjunct Curador
Departement of Botany — The Field Museum, Chicago.
USA) y lidera varios proyectos de investigacion sobre
sistematica, ecologia y biogeografia de liquenes en
EEUU y Latinoamérica.

Durante su estadia dicto el “Curso de Liquenes”,
enmarcado dentro Proyecto de Talleres de Lique-
nologia Tropical liderado por el disertante, y la
conferencia “Liquenes del Neotropico. Diversidad e
importancia de un grupo poco conocido”.

Al término del curso el Prof. Dr. Andrés Amarilla
hizo entrega al Dr. Liicking un certificado y presentes
recordatorios.

Instructores Americanos

Visitaron la FCQ Natasha Trudeau, Debra Day
y Daniel Miller, funcionarios del Pacific Northwest
National Laboratory (PNNL) dependiente del De-
partamento de Energia de los Estados Unidos (DOE)
que en forma conjunta con la Comision Nacional de
Energia Atomica (CNEA-UNA), organizaron un curso
de capacitacion sobre el tema “Proteccion Fisica y
Gestion de la Seguridad de Fuentes Radiactivas”,
cuyos objetivos fueron:

- Explicar los principios basicos en la practica
de la proteccion fisica y la gestion de la seguridad de
fuentes radiactivas

- Ayudar a sentar bases para el disefio y la eje-
cucion de un programa de ejecucion y cumplimiento
por parte de los establecimientos con materiales
radiactivos

El evento fue dictado del 31 de agosto al 2 de
septiembre de 2011 en el Sheraton Asuncion Hotel y
por la FCQ han participado el Prof. Dr. Rodolfo Acosta
Cabello y Lic. Julio Cabello Leiva.

2011/09/02

Prof. Dr. Fernando Pablo Pons

En el marco del Convenio del Postgrado de la
Maestria en Quimica Ambiental de la Facultad de
Quimica de la Universidad de Granada y la Facultad
de Ciencias Quimicas de la UNA visito nuestra casa
de estudios el Prof. Dr. Fernando Pablo Pons, Coor-
dinador de dicha Maestria.

Durante su estadia se completaron los ultimos
creditos de seminarios y se hicieron revisiones de los
trabajos finales de dicho postgrado.

20l /DEIfgg__,___.




Prof. Magali Rodriguez de Bittner
SR La Dra. Magali Rodriguez de Bittner de la Escuela
- de Farmacia de la Universidad de Maryland, EEUU,
+/ quien dict6 un curso de “Implementacion, Desarrollo y
Evaluacién de un Programa de Atencion Farmacéutica
Facultad  para el Manejo de Pacientes con Patologias Cronicas”
de Ciencias desde 31 de Octubre al 1 de Noviembre. Dicho curso
Quimicas  formé parte del Postgrado en Ciencias Farmacéuticas
UN.A.  de la Facultad de Ciencias Quimicas.

Este evento, asi como los mencionados anterior-
mente con un buen numero de afluentes, demostrando
el grado de participacion a actividades de este tipo en
la Facultad de Ciencias Quimicas.

\ %5;:-‘_.

Empresas JCM y 3M

Las empresas JCM representada por Juan Carlos
Martino (propietario) y 3M por Diego Torales (Coor-
dinador de Marketing), Paulo Yugovich (Gerente de
la Divisiéon 3M-Salud) y Liza Sarquis funcionaria de
la misma, realizaron una donacion a la Facultad de
Ciencias Quimicas consistente en un refrigerador-
cooler marca Electrolux de 385 Its. de capacidad y
carteles indicadores para el sector de laboratorios de
microbiologia industrial.

Al acto realizado el miércoles 31 de agosto asisti-
eron en representacion de nuestra casa de estudios el
Decano Prof. Dr. Andrés Amarilla, el Vice Decano
Prof. Dr. Esteban A. Ferro, el Director Académico = .
Prof. Dr. Luciano Recalde. e 2011708731

La donacidn fue realizada gracias a las gestiones '
de la Ing. Quim. Karen Martinez y forma parte de la
politica de responsabilidad social de dichas empresas.

Estudiantes de Bioquimica Asociados del Para-
guay (EBAP)

La donacidn realizada por los Estudiantes de
Bioquimica Asociados del Paraguay (EBAP), consiste
en un proyector multimedia de la marca EPSON y un
CPU Mtek totalmente equipada, para ser instalados
y utilizado en el Laboratorio de Microscopia de la
Facultad de Ciencias Quimicas. Todo lo descrito fue
aceptado en nombre de la Institucion, por el Sr. Decano
segun Resolucion N° 610 de fecha 25/08/2011.
La Asociacion de Estudiantes de Bioquimica del
Nimero 2 Paraguay (EBAP) también ha donado a la Facultad de
Ciencias Quimicas un lote de 16 libros para la carrera.

Ano 2011 1,3 Presidente a la EBAP acompaifiada por integrantes
de su comision directiva se hicieron presentes en el
Decanato de la institucion donde hicieron al donacién
al Prof. Dr. Andrés Amarilla.

Volumen 9




DOCTOR HONORIS CAUSADELAUNAALA
PROF. DRA. MARIA ANGELES ALVAREZ RODRIGUEZ

Acta N°20 (A.S. N° 20/19/10/2011)  Facultad
Resolucion N° 0498-00-2011 de Ciencias
Universidad Nacional de Asuncion Quimicas
CONSEJO SUPERIOR UNIVERSITARIO UN.A

WWW. uRE.pY
lect.: sgeneral@rec.u

c.

Campus de la UNA, San Lorenzo - Paraguay

Acta N° 20 (A.S. N° 20/19/10/2011)
Resolucion N° 0498-00-2011

“POR LA CUAL SE OTORGA EL TITULO .I-DNORiFICO DE DOCTOR HOMNORIS CAUSA DE LA
UNIVERSIDAD MNACIONAL DE ASUNCION A LA PROF. DRA. MARIA ANGELES ALVAREZ
RODRIGUEZ"

VISTO ¥ CONSIDERANDO: El orden del dia;
" La nota D N° 570/2011 de la Facultad de Ciencias Quimicas. con
referencia de la Mesa de Entradas del Rectorado de la UNA nimero 28.980, por
la que solicita el otorgamiento de la distincion honorifica de Doctora Honeris
Causa de la Universidad Macional de Asuncion a la Prof. Ora. MARIA
ANGELES ALVAREZ RODRIGUEZ, ex- Decana de la Facultad de Quimica de
la Universidad de Sevilla, Espafia, por su fructifera labor académica en el

desamollo de los cursos de Posgrado y el fortalecimi del Lat io de
Quimica Ambiental de la Facultad de Ciencias Quimica, de conformidad al inciso
a) del articulo B8 del Estatuto de la Uni idad Nacional de A 0

CQue la Prof. Dra. MARIA ANGELES ALVAREZ RODRIGUEZ, es figura de alto
refieve intelectual y cientifico;

Que ha prestado eminentes servicios a la Facultad de Ciencias Quimi de la
Universidad Macional de Asuncion;

Que desde su cargo se ha distinguido por sus gestiones a favor de la
Universidad Nacional de Asuncion;

La Ley N® 136/93 y el Estatuto de la Universidad Nacional de Asuncidn;

EL CONSEJO SUPERIOR UNIVERSITARIO, EN USO DE SUS ATRIBUCIONES
LEGALES, RESUELVE:

0488-01-2011 Otorgar a la Prof. Dra. MARIA ANGELES ALVAREZ RODRIGUEZ el titulo
honorifico de DOCTORA HOMORIS CAUSA de la Universidad Macional de
Asuncion, en mérito a ser figura de alto relieve intelectual y cientifico y haberse
distinguido por sus gestiones a favor de la Universidad Macional de Asuncion.

0488-02-2011  Encargar al Prof. Arg. AMADO FRANCO NAVONI. Vicemrector, a hacer entrega

del titulo mencionado en el articulo ior, en la ia a realizarse en la
Universidad de Sevilla, Espana.

Prof. Ing. Agr. JULIO RENAN PANIAGUA Prof. Ing. Agr. PEDRO GERARDO GONZALEZ
SECRETARIO GENERAL RECTOR y PRESIDENTE




La Asociacion de Docentes de la Facultad de Cien-
Facultad  ¢ias Quimicas organizé un almuerzo de confraternidad
de Ciencias por el Dia de la Amistad y rindié un merecido hom-
Quimicas enaje al Prof. Dr. Javier Maria Arnella Serna, quien se
UN.A.  acogio6 alos beneficios de la jubilacion ordinaria como
Docente y Secretario de nuestra casa de estudios.

En el aula 13 de la institucion el 30 de julio
pasado se llevo a cabo la actividad que congrego nu-
merosos docentes y funcionarios, que testimoniaron
su reconocimiento al Prof. Dr. Javier Arnella por los
afios dedicados a la docencia y gestion administrativa
con total dedicacién y esmero, haciéndose acreedor
de especial consideracion de los directivos, docentes,
funcionarios y estudiantes de la FCQ.

Cabe destacar que el Prof. Javier Maria Arnella
Serna fue socio fundador de la Asociacion de Docen-
tes de la Facultad de Ciencias Quimicas y por varios
periodos Secretario de Actas.
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DIRECCION ACADEMICA

Facultad
de Ciencias
Quimicas

Nuevos integrantes de la Direccion Académica

En un acto presidido por el Decano Prof. Dr. An-
drés Amarilla se llevo a cabo el martes 6 de setiembre
pasado la posesion de cargos de los nuevos Coordi-
nadores Académicos de nuestra casa de estudios. La
ceremonia contd con la asistencia del Vice Decano
Prof. Dr. Esteban A. Ferro, Miembros del Consejo
Directivo, el Director Académico y los Coordinadores
Académicos.

Por resoluciéon del Decanato fue nombrada
Coordinadora de Bioquimica la Prof. Dra. Monserrat
Blanes, Coordinadora de Ciencia y Tecnologia de Ali-
mentos la Lic. Sandra Mongelos, la Prof. Dra. Fdtima
Yubero Coordinadora de Materias Basicas.

El Decano Prof. Dr. Andrés Amarilla deseo éxitos
alos docentes incorporados a la Direccion, Académica
instandoles a trabajar por la institucién en el marco
del respecto, responsabilidad y compromiso personal.

Il Jornadas de innovacion docente

c011/03/06

El martes 8 y miércoles 9 de noviembre de 2011
se llevo a cabo en el Auditorio de la Direccion Ge-
neral de Extension Universitaria las Il JORNADAS
DE INNOVACION DOCENTE, organizadas por la
Direccion General Académica y la Direccion General
de Extension Universitaria del Rectorado de la UNA.

La Facultad de Ciencias Quimicas presenté tres
trabajos de innovacion docente, de los cuales fueron
premiados dos de ellos:

2° lugar “La Tecnologia del Hidrégeno”, cuyos
autores son la Prof. Dra. Maria Amalia Garcete de
Lequizamén, el BC. M.Sc. Gustavo Arturo Riveros
Godoy, el Prof. Dr. Celso Obdulio Mora y el BC.
Nelson Trinidad Portillo Borja de las catedras de
Quimica Inorganica y Biologia por los alumnos del
primer nivel de las carreras de Bioquimica, Farmacia,
Quimica Industrial y los de Ciencia y Tecnologia de
los Alimentos.

4° lugar “Implementacion del software Engi-
neering Equations Solver para la resolucion de
problemas aplicados en la Cdtedra de Termodindmica
II de las carreras Ingenieria Quimica e Ingenieria
de Alimentos de la Facultad de Ciencias Quimicas
de la Universidad Nacional de Asuncion” cuyos
autores son la Ing. Quim. Claudia Lorena Maria San-
tiviago Petzoldt Profesora Encargada de la Catedra
Termodinamica II y el Ing. Quim Michel Osvaldo
Galeano Espinola Profesor Adscripto de la Catedra

Termodindmica II.

Los objetivos propuestos en la II Jornada sobre
Innovacion Docente fueron:

- Presentar las Buenas Practicas de Innovacion
Docente realizadas en la UNA, a través de los Pro-
yectos de experiencias de buenas practicas.

- Intercambiar sobre las experiencias innovadoras
para mejorar las propias practicas docentes.

- Impulsar estrategias y procedimientos para de-
sarrollar la innovacion en la practica docente.

El Programa de la I Jornada sobre Innovacion
Docente propuso crear el espacio necesario para fa-
cilitar la apropiacion creativa y el intercambio de las
buenas practicas y los procesos de innovacion docente,
realizados en la UNA.

Titulo: “Implementacion del software Enginee-
ring Equations Solver para la resolucion de proble-
mas aplicados en la Cdtedra de Termodindmica I1
de las carreras Ingenieria Quimica e Ingenieria de
Alimentos de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion”

Autores: Ing. Quim. Claudia Lorena Maria San-
tiviago Petzoldt. Profesora Encargada de la Catedra
Termodinamica II.

Ing. Quim. Michel Osvaldo Galeano Espinola.
Profesor Adscripto de la Catedra Termodinamica II.

Resumen: La aparicion de programas resolutores _
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de sistemas de ecuaciones lineales y no lineales en
computadoras personales facilita la ensefianza de la
Ingenieria orientada hacia situaciones practicas, permi-
tiendo al usuario centrarse en los aspectos vitales de la
materia (fundamentos y principios conceptuales) faci-
litando una ensefianza aplicada, orientada al disefio y a
los problemas de final abierto y desviando la atencion
de la resolucion puramente matematica que una vez
aprendida no sigue sino un procedimiento repetitivo.
En la busqueda de fomentar el criterio técnico aplicado
a situaciones problematicas abiertas y de disefio, que
permitan no la presentacion de una solucién tinica sino
el analisis de alternativas de solucion con énfasis en
los aspectos practicos; se decidio introducir el software
Engineering Equations Solver (EES) en la ensefianza
de la Catedra “Termodinamica II” del 5° semestre,
de las carreras de Ingenieria Quimica e Ingenieria de
Alimentos de la Facultad de Ciencias Quimicas de la
Universidad Nacional de Asuncion. En este trabajo
se describen los objetivos, resultados y evidencias de
mejora en la formacion de los estudiantes participes
de la experiencia, en contraste con la ensefianza de las
mismas catedras sin la utilizacion del software EES
como herramienta de trabajo.

Titulo: Produccion, utilizacion e impactos del
uso del Hidrégeno y Tecnologias asociadas.

Autores: Prof. Dra. Maria Amalia Garcete de
Lequizamén

BC. M.Sc. Gustavo Arturo Riveros Godoy

Prof. Dr. Celso Obdulio Mora

BC. Nelson Trinidad Portillo Borja

Resumen: El desarrollo de este trabajo practico
tuvo como principal fin, integrar de forma transver-
sal e interdisciplinar los conocimientos adquiridos
en las catedras de Quimica Inorganica y Biologia
por los alumnos del primer nivel de las carreras de
Bioquimica, Farmacia, Quimica Industrial y los de
Ciencia y Tecnologia de los Alimentos, en lo que se
refiere a los avances del desarrollo de la Tecnologia
del Hidrégeno, en sus diferentes areas: Bioldgica,
cientifica, tecnoldgica y social. El total de alumnos
que participaron del trabajo fue de 125 que fueron
divididos en grupos (maximo 6 integrantes) y le fue-
ron asignados temas especificos. También se presentd
como una oportunidad de transmitir los conocimientos
adquiridos en el Laboratorio de Hidrégeno y en el
Curso Multidisciplinar de Planificacion Energética
de la Universidad Estadual de Campinas, Brasil,
llevado a cabo en el marco del convenio ITAIPU

Binacional — FCQ sobre Uso del Hidrogeno. Para la
profundizacion del tema en estudio, se hizo uso de un
entorno virtual (plataforma moodle), flexibilizando
de este modo el proceso de ensefianza-aprendizaje y
propiciando una interaccion dinamica con los actores
educativos involucrados. El desarrollo de este trabajo
busco coherencia con las funciones definidas en los tres
ejes de la Universidad: docencia, por ser una iniciativa
llevada a cabo como parte del desarrollo programatico
de las catedras involucradas; investigacion, por la
concepcidn de la iniciativa, que busco desarrollar en
los alumnos el interés por la investigacion, en este caso
de forma documental; extension, porque el trabajo se
convierte en un material de referencia en el tema abor-
dado, quedando a disposicion tanto para alumnos de
la Universidad Nacional de Asuncion, como también
para usuarios externos.

Titulo: La farmacia va a la escuela

Autores: Prof. Dra. Zully Verade Molinas. Cd-
tedra de Gestion de Calidad en Servicio

Prof. Farm. Mabel Maidana

Resumen: Es muy importante que en los niveles
escolares iniciales se incorporen espacios de discusion
sobre el uso racional de los medicamentos de modo a
propiciar conciencia en los nifios y fomentar un efecto
multiplicador a las familias. Experiencias realizadas en
otros paises como Costa Rica'y Ecuador han obtenido
resultados que incorporan espacios para promover el
uso racional de los medicamentos en la comunidad.
En Paraguay el proyecto educativo “La Farmacia vaa
la escuela” fue realizada como parte de las actividades
académicas previstas de la Catedra Gestion de Calidad
en Servicio del 10° nivel de la Carrera de Farmacia de
la Facultad de Ciencias Quimicas (FCQ), UNA; a fin
de establecer una metodologia de aprendizaje basado
en el desarrollo de un proyecto en la cual se integran
los ejes de la docencia, la investigacion y la extension
sobre un contenido del programa de estudio, siendo el
centro del proceso que los estudiantes aprendan reali-
zando y participando en la ejecucion del mismo, y con
el desafio de desarrollar dinamicas innovadoras para
lograr los objetivos propuestos durante las sesiones de
“Uso racional de medicamentos”. Como parte de las
actividades se realizaron sesiones presenciales con el
desarrollo de charlas con los nifios y profesores del
grado, y las evaluaciones pre y post sesiones, las cuales
determinaron un algo grado de receptividad y el logro
de los objetivos propuestos con la participacion activa
de los estudiantes de Farmacia de la FCQ de la UNA.



Concurso de diseno de carteles del perfil de la Carrera de Farmacia

En el Auditorio de Farmacia de la Facultad de
Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de
Asuncion, se realizd el pasado 28 de octubre a las
17:00 hs, la entrega de Certificados de Reconocimiento
y premios a los ganadores del ler y 2do puesto del
“Concurso de Disefio de Carteles del Perfil de la
Carrera de Farmacia” organizado por el Comité de
Autoevaluacion de la Carrera de Farmacia. Presencia-
ron dicho evento el Prof. Dr. Andrés Amarilla, Decano;
Prof. Dr. Esteban Ferro, Vicedecano; QF. Luis Baez,
Presidente de la Asociacion de Quimicos Farmacéuti-
cos; Prof. Dr. Luciano Recalde, Director Académico;
Dr. Ramoén Recalde, Director de Extension Univer-
sitaria; Prof. Dr. César Aguilera, Coordinador de la
Carrera de Farmacia, Miembros del Honorable Con-
sejo, Profesores de la Carrera, Miembros del Comité,
estudiantes e invitados especiales.

Resultaron ganadores del ler puesto las Univ.
Irma Ramirez y Univ. Herminia Villalba, el 2do puesto
recayo en la dupla Univ. Pablo Maldonado y Univ.
Patricia Meza.

Se inicio el acto con las palabras de bienvenida de
la Prof. QF. Claudia Céspedes de Zarate miembro del
Comité. Acto seguido la Prof. Dra. Gladys Lugo de Or-
tellado, Presidenta del Comité se dirigio a los presentes
destacando el trabajo realizado por los participantes del
concurso y agradeci6 a los calificados miembros del
jurado por la labor realizada. Menciond también que
actividades de esta indole permite interactuar fuera del
aula a las autoridades, representantes del colegiado de
farmacéuticos, profesores y estudiantes de la carrera.

Seguidamente hizo uso de la palabra el Prof. Dr.
Andrés Amarilla, Decano de la Facultad de Ciencias

; _d_ﬁacicnal de Asuncién
UI;T;;:: de Ciencias Quimicas
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Quimicas y Presidente del Jurado, refiriéndose a la
capacidad de los participantes de poder mostrar de una
forma muy sencilla lo elocuente ¢ importante que es
el farmacéutico en la sociedad, asi mismo destaco la
importancia de que un trabajo hecho por estudiantes
sea un nexo tangible y motivacional para los demas
compaifieros.

En nombre de la Asociacion de Quimicos Farma-
céuticos el QF. Luis Baez se dirigio a los presentes
agradeciendo la invitacion que se cursara a la Federa-
cion y destaco que la misma esta abierta y deseosa de
apoyar actividades que hacen a la formacion integral
del farmacéutico.

El jurado estuvo integrado por el Prof. Dr. Andrés
Amarilla, Prof. Dr. Andrés Ferro, Prof. Dr. Luciano
Recalde, QF. Luis Baez, Prof. Dra. Gladys Ledn de
Lozano, Dr. Blas Vazquez y Prof. Dr. César Aguile-
ra, quienes también en dicha ocasion recibieron una
Mencion de Reconocimiento por la destacada labor
realizada.

La Prof. QF. Nuri Cabral, puso a conocimiento
de los presentes que el banner del trabajo que obtuvo
el 2do puesto ya estuvo expuesta en la ETYc y el
cuadro montado del ler puesto va estar expuesto en
la Biblioteca.

Terminado el acto, los participantes del mismo
compartieron una alegre charla amenizada con un
aromatico café para celebrar con las ganadoras.
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Resolucion N° 4936: Art. 1°) Aprobar la lista de alumnos beneficiados por las becas internas de la Insti-
tucidn, distribuidas de la siguiente forma:

Becas — Excelencia Académica — Afio 2011

Nombre y Apellido C.I.N° Carrera
1. Cardozo Escobar, Juan José 3.200.551 1A.
2. Oporto Lisboa, Laura Carolina 3.413.052 1Q.

Becas Culturales — Afio: 2011 - Categoria “A”
Nombre y Apellido C.LLN° | Carrera | Nombre y Apellido C.I.N° Carrera
1. Ale Chamorro, Carlos Alberto 3.466.286 1Q. 11. Medina Lopez, Fatima Noelia 4.302.649 1Q.
2. Arce Niz, David Enrique 4.716.741 QL 12. Mendiola Valdéz, Mirtha Paola 3.710.067 | Farm.
3. Barreto, Juan Manuel 3.744.989 | ByF. |13.Morinigo Moran, Christian Rafael | 2.354.686 1Q.
4. Caceres Duarte, M. Zunilda 3.673.055 | Farm. | 14. Pereira Martinez, Jazmin Clarissa 3.631.081 Biog.
5. Espinola Molinas, Ivan Nicolas | 3.801.340 TA. 15. Riveros Mora, Sandra Romina 3.972.836 Farm.
6. Franco Cabrera, Carlos Manuel | 4.449.557 1Q. 16. Rodas Sanchez, Gabriela Rosalia 3.689.188 Farm.
7. Gonzalez Ayala, Aldo Enrique 3.260.394 | Bioq. | 17.Sanabria Gomez, Hernan David 3.433.256 1Q.
8. Lassi Rolon, Augusto Martin 1.995.958 1Q. 18. Sena Alonso, Amilcar Anibal 2.981.475 Farm.
9. Lugo Galeano, Lizza Arami 4.627.108 | Bioq. | 19. Serafin Bobadilla, Hugo Osvaldo 3.547.142 1A.
10. Mareco Ocampos, Luis Carlos | 4.782.193 IA.

Becas Culturales — ANO: 2011 - Categoria “B”
1. Maegaard Wehrle, Enrri Nicolas 1.870.513 Bioq.

Becas Deportivas — ANO 2011 - Categoria “A”
Nombre y Apellido C.ILN° Carrera | Nombre y Apellido C.ILN° | Carrera
1. Alonso Sachelaridi, Dahiana Maria | 2.411.612 | Farm. |9.Macedo Amarilla, Fulvia Olinda 3.424.479 | Farm.
2. Caballero Goémez, Sandra Virginia | 3.777.070 | Bioq. | 10. Maidana Larrosa, Jazmin Analia 3.186.109 1Q.
3. Constanzo Ramos, Ma. Florencia | 4.482.499 | CTA. l}lﬂggg‘”é“’ Adriana Ma. 3.980.252 | Farm.
4. Da Ponte Leguizamén, Leticia 3.518.052 1A. 12. Mereles Piris, Laura Teresa 4375875 | Farm.
5. Franco Ortega, Benjamin 3.762.785 1Q. 13. Varela Estigarribia, Jhabriel Daniel | 3.523.535 1Q.
6. Gavilan Saccarello, Ana Belén 3.435.377 | Farm. | 14. Vega Gaona, Marcos Antonio 3.887.522 QL
7. Jara Benitez, Lilian Sebastiana 4.375.141 1Q. 15. Vera Giménez, Nidia Elizabeth 4.421.826 BC.
8. Lascano Ferreira, Maria Laura 4.516.484 | Farm. | 16. Zarza Ibarrola, Nathalia Elizabeth | 4.777.078 | Bioq.

Becas Deportivas — ANO 2011.- Categoria “B”
Nombre y Apellido C.I.LN° Carrera | Nombre y Apellido C.I.LN° Carrera
1. Acosta Colman, Mariela Victoria 2.498.303 Nut. 15. Leguizamon V., Jessica Graciela | 3.903.242 CTA
2. Arévalos Venialgo, Yenny Daisy 4.543.094 | CTA. |[16.Marin Vall, Fatima Adriana 3.640.196 Nut.
3. Ayala, Viviana Rosa 4.511.667 Biog. | 17.Martinez Cabrera, Marcos David | 4.935.124 QL
4. Basegio Castellani, Nathalia Vanini | 5.281.361 IA. 18. Ortiz, Cecilio David Manuel 2.369.200 QL
5. Bernal Ramos, Macarena Belen 4.001.440 QL 19. Ortiz Quifiénez, Rocio Violeta 4.136.032 | Farm.
6. Céspedes Escobar, Montserrat 3.582.227 Nut. 20. Pereira Farifia, Alicia Veronica 4.498.352 BC.
7. Chaparro Farifia, Nubia Beatriz 4.336.103 1Q. 21. Recalde Carballo, Alejandra 2.485.187 Biogq.
8. Dominguez Castillo, Shirley Diana | 3.450.803 CTA. |22.Reyes Portillo, Guadalupe Rocio | 4.422.410 | Farm.
9. Duarte Salinas, Valeria Sofia 4.497.609 Bioq. |23. Romero Ferreira, Bianca Lujan | 3.649.594 | Farm.
L(Iéjiité%:mbla Cabrera, Diana 3.511.399 Bioq. [24. Romero Y., Alberto Sebastian 3.643.698 Biogq.
11. Fernandez Bernal, Paola Patricia | 3.389.223.| Bioq. |25. Sanchez M., Dora Concepcion 3.453.142 CTA.
12. Galarza Filizzola, Alejandra Maria | 3.803.574 | Farm. |26. Urdapilleta Romero, José Emilio | 3.408.553 1Q.
13. Huber Schill, Claudia 2.966.313 BC. 27. Vallejos L., Marzio Antonio 3.657.717 QL
14. Insfran Meza, Selene Belén 4.588.177 1Q.

Art. 2°) Comunicar a quienes corresponda y cumplida, archivar.




Programa de Movilidad Mercosur en Educacion Ssuperior - PMM

La estrategia central del [
proyecto sera la de fortalecer g
las capacidades de los Minis- |
terios de Educacion y las uni-
versidades del MERCOSUR,
mediante la capacitacion de sus
recursos humanos, con el fin de
desarrollar acciones de coope-
racién interinstitucional y ges- |
tionar programas de movilidad |
en particular, poner en marcha
un programa de movilidad para
estudiantes de carreras no acre-
ditadas, y realizar campafias de
informacion y sensibilizacion
sobre el proceso integrador es- _
pecialmente dirigidas a la co- ’ '
munidad universitaria. _

El proceso de Internacionalizacion de la Educa-
cion Superior se ha convertido en uno de los elemen-
tos para la elaboracion de politicas institucionales,
tanto por parte de las Universidades, como de los
organismos gubernamentales dedicados al tema de la
educacién superior.

Las Universidades del MERCOSUR fortalecen
las acciones sustantivas de la Universidad en materia
de enseflanza, investigacion y extension, en un marco
integral, asi como las transformaciones graduales del
proceso de enseflanza y aprendizaje, enriqueciendo
la formacién de recursos humanos, a través de la
cooperacion regional y de programas de movilidad
de estudiantes, docentes e investigadores.

La movilidad de estudiantes se constituye como
un elemento estratégico por su objetivo de formar en
la regidén un espacio académico e intercultural co-
mun, siendo ademads un instrumento relevante para el
avance y la profundizacion de las acciones que llevan
adelante las Universidades en la cooperacion solida-
ria, el intercambio de saberes y experiencias dentro
de los paises del MERCOSUR. La movilidad poten-
cia el fortalecimiento institucional, a través de la am-
pliacion de los vinculos internacionales y la creacion
e institucionalizacion de redes y alianzas estratégicas
en distintas aéreas del conocimiento. Por otra parte
contribuye a volcar la diversidad cultural, los conoci-
mientos y los aprendizajes en las diferentes socieda-
des nacionales y en el ambito local.

El PMM sera ejecutado por las universidades del
MERCOSUR participantes de las asociaciones selec-
cionadas. Todas las universidades participantes son a la
vez Universidad de Origen y Universidad de Destino.

La uruguaya Cristina Garcia, directora del pro-
yecto con sede en Montevideo indico que pueden
beneficiarse del programa de movilidad estudiantes de

cualquier universidad del bloque. Las inscripciones de
los estudiantes y su seleccion inicial se realizaran en
sus propias universidades. Pero su seleccion definitiva
dependera de una comision integrada por represen-
tantes de los cuatro paises. A los 180 estudiantes
becados se les financiara un viaje a otro de los paises
miembros, para cursar un semestre lectivo en una de
las universidades que participan en la iniciativa. La
beca incluye el traslado, el alojamiento, los eventuales
costos de inscripcidn y otros gastos establecidos y la
suma de 1400 euros.

Para este programa la UE aportara tres millones
de euros (4,18 millones de dolares), en tanto los paises
del bloque suministraran otro millén de euros (1,4
millones de délares). Los fondos se dedicaran mayo-
ritariamente a la capacitacion de mas de un millar de
funcionarios y docentes (2,84 millones de ddlares),
mientras otras porciones se destinaran a la formacion
de redes académicas (1,04 millones) y a campafias de
difusion (349.000 dolares). El plan de movilidad en
si costara 700.000 dolares.

Para el plan de intercambio ya se inscribieron 50
universidades publicas y privadas de los cuatro paises
del bloque. Unos 430 docentes y los funcionarios del
area de cooperacion internacional de esos centros
podran participar de 12 talleres de preparacion para
Su puesta a punto.

El taller de capacitacion organizado por el Mi-
nisterios de Educacion y Cultura y la Universidad
Nacional de Asuncion se desarrollo en la ciudad de
Foz de Iguacu — Brasil del 17 al 21 de octubre del
corriente, y estuvieron presentes 60 universidades
del MERCOSUR. La Facultad de Ciencias Quimicas
se encuentra incluida para formar redes académicas
a nivel MERCOSUR para carreras no acreditadas,
siendo convocada la carrera de Quimica Industrial.
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_ | Congreso de Ciencias Quimicas del Interior

£

La Facultad de Ciencias Quimicas de la Univer-
sidad Catolica de Villarica organizé el jueves 27 y
viernes 28 de octubre el I Congreso de Ciencias Qui-
micas del Interior, a la que asistieron especialmente
invitados el Director Académico Prof. Dr. Luciano
Recalde, los Coordinadores Académicos Prof. Dr. Ce-
sar Aguilera, Prof. Q. A. Nora Giménez, la Presidenta
de la Asociacion de Docentes de la FCQ Prof. Q.A.
Maria Inés de Gomez y el docente de nuestra casa de
estudios Bioq. Gustavo Riveros.

Disertaron sobre temas de sus especialidades las
Profesoras Dra. Monserrat Blanes (Bioquimica), Farm.
Rosa Degen de Arrua (Botanica), Lic. Laura Joy (Nu-
tricion) y Farm. Olga Maciel de Segovia (Farmacia).

En la oportunidad se mantuvieron reuniones de
trabajo, donde se analizd el tema de autoevaluacion
y acreditacion de carreras, con el Decano de esa casa
de estudios Dr. Cesar Monges y docentes del area de
esa casa de estudios.




DIRECCION CURSO

PROBATORIO DE INGRESO

Ingresantes del CP12011

Resolucion N° 4973

Art. 1°) Dar curso favorable a la nomina de estudiantes que aprobaron el Curso Probatorio de Ingreso, que

obtuvieron plaza correspondiente al afio 2011, segtin el siguiente cuadro:

BIOQUiMICA FARMACIA

C.IN° Apellidos y Nombres C.IN°® Apellidos y Nombres
5.084.542 Salinas Dévalos, Claudia de los Angeles | 3.627.988 Duarte Areco, César Javier
4.301.392 Orrego Durafiona, Amelia Adriana 4.918.365 Fanego Zacur, Kamilah
3.642.455 Villalba Cuevas, Iris Celeste 4.010.270 Taboada Jara, Teresa Dejesus
4.190.248 | Bobadilla Mor¢, Dario Alejandro 4.841.186 Mongelds Pereira, Cinthia Raquel
4.488.542 Arevalos Barreto, Rogelio Antonio 3.919.387 Ginés Cantero, Larissa Andrea
5.409.554 | Gonzalez Rojas, Lida Asucena 4.636.471 Cardozo Zelaya, Patricia Isabel
3.664.290 Benitez Vera, Marta Maria Lucinda 4.785.132 Pereira Fernandez, Andrea Belén
5.116.304 Godoy Gonzalez, Alba Rossana 4.991.666 Centurion Benegas, Cristina Noemi
4.627.163 Acuiia Duarte, Patricia Mabel 4.874.616 Gonzalez Gonzalez, Liz Rocio
3.485.523 | Riveros Medina, Silvana Raquel 3.784.139 Alvarenga Ybarra, Zaida Aracely
4.281.293 Ayala Ortiz, Juan Ramén 3.473.156 Caballero Torales, Maria Fernanda
3.632.113 Avalos Bernal, Silvana Andrea 3.405.309 Vera Morel, Martha Leticia
3.302.476 | Florentin Candia, Gladys Melisa 3.262.750 Crechi Etcheverry, Patricia
3.606.322 Zaracho Barua, Silvia Gabriela 4.450.546 Samuel, Gary Vincent
3.547.330 Gutiérrez Coronel, Juan José 3.648.588 Bachmann Bareiro, Yvonne Carolina
3.399.208 Gonzalez Cuevas, Jazmin Estefania 4.862.211 Gamarra Cattebeke, Laura Leonor
4.820.535 | Pedrozo Méndez, Leticia Elizabeth 4.526.400 Caballero Britez, Cynthia Paola
5.286.624 | Meza Villalba, Pomposa Giselle 4.275.763 Escobar Sanchez, Federico Miguel
4.858.876 | Burgos Lepel, Christa Beatriz 3.669.056 Céceres Rodriguez, Maria Elena
4.890.712 | Vera Centurion, Aldo Edulfo 2.932.183 Aguilera Martinez, Delia Cristina
3.491.734 | Amarilla Jara, Carolina 5.166.958 Benitez Sanabria, Meliza Yolanda
4.722.062 | Olmedo Giménez, Daisy Lorena 4.561.400 Chang Fernandez, Jéssica
3.991.896 | Meéndez Scolari, José Emilio 4.131.315 Fernandez Ojeda, Belén Rocio
4.970.641 | Loépez Miranda, Mariam Soldenises 5.322.981 Espinola Céceres, Maria Verdnica
3.790.231 | Lopez Rivas, Miguel Jests 3.445.162 Cazal Bobadilla, Felicia Concepcion
4.877.354 Gomez Nuifiez, Andrea Magali 3.196.766 Navarro Giménez, Sara Victoria
3.640.063 Lopez Caballero, Maria Cecilia 3.981.984 Caceres Villalba, Maria Paz
4.421.458 Agiiero Giménez, Liza Belén 3.903.362 Blanco Quifiénez, Sandra Fabiola
5.052.520 | Alvarenga Céaceres, Perla Mercedes 4.797.247 Gonzalez, Andrea Alejandra
4.997.977 | Ayala Acosta, Karen Abigail 3.674.556 Coronel Gomez, Francisco Javier
5.216.326 | Cantero Gonzalez, Guadalupe Lujan 5.160.923 Raidan Garcete, Maria Eugenia
5.029.615 | Fretes Rodriguez, Alba Noelia 5.114.768 Cho Pae, Diana Young Joo
4.106.342 | Gonzalez Rojas, Diego Ivan 3.474.783 Nuiiez Méndez, Maria Verénica
3.819.722'| Rojas Caballero, Analia Maria Nilsa 4.633.305 Figueredo Aguilera, Ricardo Ariel
3.493.448 | Coronel Méndez, Eva Eugenia Soledad 3.765.841 Seo Gonzalez, Mara Liz
3.329.724 | Ortigoza Colman, Fernando Augusto 4.023.608 Pino Giménez, Tania Zunilda
4.312.941 | Justice Trigo, Hazel Margaret 3.288.074 Rolén Fernandez, Maria Del Carmen
3.424.993 | Benitez Leguizamén, Ana Belén 3.009.997 Correa Areco, Alice Zoraya
3.267.555| Duré Colman, Guillermo Daniel 4.775.456 Ramirez Filippini, Gabriela Mabel
4.931.617 | Brizuela Ramos, Béarbara Elizabeth 3.648.119 Noguera Ferreira, Myrna Raquel

Facultad
de Ciencias
Quimicas
UN.A.

Volumen 9
Numero 2

Aiio 2011



INGENIERIA DE ALIMENTOS INGENIERIA QUIMICA

el C.LLN° Apellidos y Nombres C.LLN° Apellidos y Nombres
:5‘». C‘:-__{’f' 4.100.190 Colman Garcete, Dulce Constanza 4.973.748 Torres Alfonzo, Joel Santiago
—— 3.484.598 Sierts Hilde, Andrea Francisca 4.636.203 Cabral Cataldo, Enrique Javier
Facultad 3.989.505 Vera Alderete, Lourdes Lucia 3.683.130 Fernandez, Alberto Daniel
de Ciencias | 3.870.199 Duarte Farifia, Hugo Fabian 4.385.470 Oviedo Salinas, César Miguel
Quimicas 3.955.686 Florentin Franco, Maria Belén 3.563.655 Britez Giménez, Maria Gloria
U.N.A. 3.385.145 Bogarin Benitez, Carlos Ariel 4.552.835 Bogado Gonzalez, Francisco Alberto
5.123.623 Ayala Zarate, Nidia Patricia 5.310.053 Caballero Yudice, Adrian Roberto
4.435.725 Agitiero Figueredo, Dalia Patricia 3.522.018 Gonzélez Galeano, Araceli Maria Paz
3.843.918 Gayoso Cabrera, David Santiago 3.403.560 Gonzalez Leoz, Maria Alejandra
4.855.928 Rojas Villalba, Pedro David 4.700.729 Vega Avalos, Juan Carlos
4.374.384 Cafiete Vera, Natalia Magali 4.202.065 Gonzalez Moreira, Luis Sebastian
3.701.885 Gonzalez Valiente, Pedro Luis 4.975.776 Ruiz Diaz Pérez, Edwins Sebastian
3.439.260 Aguilera Garcia, Juan Daniel 4.016.717 Soler Ruiz, José Arnaldo
4.386.493 Olmedo Garcia, Mirna Graciela 4.953.293 Fretes Farifia, Cynthia Mariela
3.518.895 Portillo Arrechea, Ana Belén 5.010.205 Leguizamo6n Montiel, Cristhel Maria
4.374.943 Vera Cuenca, Fabian Alexander 4.689.167 Invernizzi Cabrera, Angel Ismael
3.806.328 Espinola Arce, Maria Antonella 3.577.946 Causarano Insfran, Joaquin Francisco
4.847.269 Rivas Villar, Oscar Daniel 4.706.108 Torales Burgos, Julio Angel Adrian
4.977.134 Duarte Chavez, Orlando Ernesto 3.803.683 Mancia Almada, Marissa Yvonne
3.401.724 Lépez Miranda, Renatto Aardn 3.775.848 Rojas Acosta, Orlando Daniel
4.981.777 Sostoa Riveros, Maria Belén 4.671.369 Samaniego Brizuela, Raquel Elizabeth
4.850.688 Saldivar Roman, Teresa Beatriz 4.677.636 Leguizamon Britos, Cristian David
4.227.437 Rodriguez Santacruz, Arami Jemima 3.808.142 Paredes Dominguez, Andrea Monserrat
4.629.133 Agiiero Ferreira, Sandra Fabiola 5.591.748 Aguilar Molinas, Jorge Luis
4.036.720 Lezcano Aranda, Liz Maria Victoria 4.303.263 Jiménez Caceres, Paola Giselle
CIENCIA Y TECNOLOGIA DE ALIMENTOS QUIMICA INDUSTRIAL
C.I.N° Apellidos y Nombres C.I.N° Apellidos y Nombres
3.600.403 Oviedo Alfonso, Cristian Rafael 3.637.765 Pavon Colman, Alba Romina
2.953.533 Gomez Jiménez, Fernando Sebastian 3.616.217 Mendoza Santacruz, Marcos Fabian
3.248.790 | Santos Richardtz, Juliana Soledad 4.914.367 Konishi Maruyama, Miry Juliana
3.935.736 | Gonzalez Miiio, Marian Griselda 4.852.398 Vaesken Jara, Sara Maria
3.857.952 | Medina Nuiiez, Jazmin Maria 4.025.645 Siegfried Nemoto, Gabriel Masao
4.039.559 | Céceres Adorno, Maura Andrea 6.100.115 Sanchez, Camilo
4.187.472 | Ruiz Diaz Rodriguez, Juan Agustin 4.647.203 Amarilla Gomez, Karen Paola
4.185.463 Paredes Britez, Andrea Raquel 2.861.052 Fustano Da Re, Fiorella
4.625.122 | Acuiia Torrasca, Liz Paola 4.040.587 Tindel Quintana, Luz Maria
3.687.247 | Maidana Vazquez, Erenia Elizabeth 3.574.839 Viiiales Méndez, Rebecca Alexandra
3.797.104 | Machuca Miranda, Maria Teresa 3.603.513 Astigarraga Meaurio, Maria Belén
5.887.480 | Fleitas Ruiz Diaz, Juana Guadalupe 4.631.760 Alfonso Melgarejo, Eunice Anahi
3.524.953 | Belotto, Jorge Adan 3.385.514 Dominguez Medina, Maria Maleny
4.170.592 | Segovia Romero, Brigida Nathalia 4.138.812 Ortiz Quifionez, Claudia Maria
4.081.106 | Alderete Guillén, Rubén Dario 3.503.970 Pineda Olmedo, Ninfa Maria
2.631.394 | Baez Gonzalez, Yonny Julio Ramén 4.745.733 Pintos Larrea, Ana Isabel
Volumen 9 4.515.609 | Silvero Velazquez, Vivian Maria 4.965.666 Servian Romero, Karina Elizabeth
5.527.073 Ramos, Ana Clara 3.483.230 Lépez Cardozo, Veronica Maria
Numero 2 4.728.328 Bernal Gonzalez, Sady Gabriela 3.606.560 Braun Isaak, Daisy Patricia
4.831.158 | Mendoza Britez, Lucia Soraida 3.973.190 Batura Escobar, Tania Yamile
Ano 2011 3.756.232 Candia Fleitas, Leticia Paola 4.615.365 Cantero Ozuna, Noemi Margarita
4.840.223 | Chamorro Pereira, Liz Karina 4.862.794 Figueredo Rojas, Eva Maria
4.887.347 | Ruiz Diaz Galeano, Andrea Carolina 5.155.328 Palacios Perez, Delcy Margarita
3.945.846 | Montiel Leguizamén, Carlos Pastor 4.730.939 Castro Colman, Melissa Geraldine
3.550.851 | Ortega Gomez, Maria De Los Angeles 3.210.273 Trinidad Vivé, Sandra Maria




DIRECCION DE INVESTIGACION

Proyectos de investigacion financiados por CONACYT

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT), en el marco del programa de “Apoyo
al Desarrollo de la Ciencia, Tecnologia e Innovacion”,
financiado por el Banco Interamericano de Desarrollo
(BID), ha informado el 9 de noviembre que, luego de
la fase de evaluacion y juzgamiento de la Convocatoria
2010 para proyectos de Investigacion, se ha llegado
a un resultado, siendo seleccionada la cartera de pro-
yectos de investigacion para su co-financiacién con
recursos del Programa 1698-OC/PR, que se describe
mas abajo.

En la lista de proyectos presentados por la Fa-

cultad de Ciencias Quimicas han sido seleccionados:
- Obtencion de biodiesel a partir de los frutos de
Pifién manso (Jatropha curcas) y Pind6 (Sya-
grus romanzoffiana. Cham.)
- Obtencion de polvo de estibio glicdsidos de la
Stevia rebaudiana Bertoni.

Para este proceso, el CONACYT ha involucrado a
110 especialistas (evaluadores pares) de la Argentina,
Brasil, Uruguay, EEUU, Espaiia, Ecuador, México,
Canada, Alemaniay Chile, quienes tuvieron a su cargo
la seleccion luego de un riguroso estudio.

PARAGUAY

o=

CONACYT

CERTIFICADO DE ADJUDICACION DE PROYECTO

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia otorga el presente certificado a:

de Investigacion -
Ciencia, Tecnologia e Innovacién en Paraguay -
Interamericano de Desarrdllo (BID).

Facultad de Ciencias Quimicas
Universidad Nacional de Asuncién

cuya propuesta de investigacion cientifica “Obtencién de polvo de estibio glicésidos de la Stevia
rebaudiana Bertoni * ha sido adjudicada en la "3? Convocatoria a Presentacion de Proyectos
2010% en el marco del “Programa de Apoyo al Desarrollo de la
PROCIT", auspiciado por el Banco
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CERTIFICADO DE ADJUDICACION DE PROYECTO

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia otorga el presente certificado a:

Facultad de Ciencias Quimicas
Universidad Nacional de Asuncién
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Y TODAS

CON/

cuya propuesta de investigacion cientifica “Obtencién de biodiesel a partir de los frutos de Pifidn
manso (Jatropha curcas) y Pindé (Syogrus romanzoffiana .Cham.)" ha sido adjudicada en la "32
Convocatoria a Presentacion de Proyectos de Investigacion - 2010%, en el marco del

“Programa de Apoyo aI Desarrollo de la Ciencia, Tecnologia e Innovacion en Paraguay -
PROCIT", auspiciado poy el Ban:o/l\teramencano de Desarrollo (BID).

/am&m 9 de noviembre de 2011

Facultad
de Ciencias
Quimicas
UN.A.

Volumen 9

Numero 2

Aiio 2011

2

I



Bl
e

Facultad
de Ciencias
Quimicas
UN.A.

Volumen 9
Numero 2

Afio 2011

Programa Nacional de Incentivo a los Investigadores

Investigadores de la Facultad de Ciencias Qui-
micas participan del Programa Nacional de Incentivo
a los Investigadores (PRONII) organizado por el
CONACYT.

El Programa Nacional de Incentivo a los Investiga-
dores (PRONII) tiene por objetivos:

1. Fortalecer, consolidar y expandir la comunidad
cientifica del pais.

2. Categorizar, mediante procesos de evaluacion
periddica, por niveles jerarquicos a los investi-
gadores de acuerdo a su produccion cientifica,
su relevancia internacional y su impacto en la

formacion de otros investigadores.

3. Establecer un sistema de incentivos econdmicos
a los investigadores que haga posible, facilite y
estimule la dedicacion a la produccion cientifica
en todas areas del conocimiento, que seran otor-
gados por procedimientos concursables.

El periodo de postulacion al PRONII fue del 1 de
agosto al 28 de septiembre y se han presentado al mismo
investigadores de la Facultad de Ciencias Quimicas,
como también docentes de nuestra casa de estudios que
realizan actividades de investigacion en otras institucio-
nes, siendo seleccionados los siguientes:

Resultado de las evaluaciones de postulantes para el ingreso al PRONII 2011
Del 06 de Octubre al 06 de Diciembre de 2011
Aprobado por Resolucion del CONACYT N° 298/11, sesion de Consejo N°337/11 (8 de Noviembre de 2011)
Aprobado por Resolucion del CONACYT N* 356/11 (06 de Diciembre de 2011)

Apellidos y Nombres Nivel Area de la ciencia

Alvarenga Sosa, Nelson Luis I Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Arenas Chaparro, Maria Rossana Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Caballero de Colombo, Silvia Beatriz Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Campuzano Bublitz, Miguel Angel Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Céspedes de Zarate, Claudia Isabel Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia

Degen Naumann, Rosa Luisa 1

Ciencias Agrarias y Naturales

Delmas de Rojas, Gloria Elizabeth Candidato Ciencias Agrarias y Naturales

Gonzélez de Garcia, Mirtha Graciela Candidato Ciencias Agrarias y Naturales

Gonzélez Villalba, Yenny Patricia Candidato Ciencias Agrarias y Naturales

Heinichen Almada, Olga Yolanda Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Hellion Davalos, Maria del Carmen 1T Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Hiebert Giesbrecht, Mickel Randolph Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Kennedy Rolon, Maria Luisa I Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Mereles Ceuppens, Laura Graciela Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Montalbetti Moreno, Yenny I Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Piris Jara, Patricia Adelaida Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Velazquez Figueredo, Maria Edelira I Ingenierias, Tecnologias y Ciencias Exactas
Vera Galvan, Zully Concepcion Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Wiszovaty Ramirez, Lourdes Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia
Yubero de Servian, Maria Fatima Candidato Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia

E1 PRONII funciona bajo la coordinacion, orienta-
cion y evaluacion del Consejo del CONACYT y cuenta
con una Comisién Cientifica Honoraria, un Comité de
Seleccién, Comisiones Técnicas de Areas y Tribunales
de Alzada.

COMISION CIENTiFICA HONORARIA
(CCH)

Los curriculos de los Integrantes de los 6rganos de
evaluacion del PRONII, han sido evaluados por pares
Internacionales pertenecientes al Sistema Nacional de
Investigadores del Uruguay en el periodo de julio a
setiembre de 2011, para luego proceder al proceso de
evaluacion de los postulantes al PRONII, durante el mes
de octubre y noviembre de 2011

Gladys Antonieta Rojas de Arias Nivel: II1

Benjamin Baran Cegla Nivel: I1I

José Carlos Rodriguez Alcala Nivel: 11

Man Mohan Kohli Nivel: III

Domingo Marcial Rivarola Cafiete Nivel: I11

COMITE DE SELECCION (CS): Luca Carlo

Cernuzzi, Maria Fatima Mereles H., Antonio Arbo,
Esteban Antonio Ferro B., Héctor Causarano Medin,
Dionisio Borda, Fernando Masi Fadlala y Ramén Bruno
Fogel Pedroso

COMISION TECNICA DE AREA CIENCIAS
SOCIALES Y HUMANIDADES: Ramoén Bruno Fogel
P, Anibal Herib Caballero Campos, Nidia Glavinich

COMISION TECNICA DE AREA CIENCIAS
DE LA SALUD-QUIMICA-BIOLOGIA: Esteban
Antonio Ferro Bertolotto, Derlis Alcides Ibarrola, Mar-
garita Samudio Acevedo, Deidamia Franco de Diana

COMISION TECNICA DE AREA CIENCIAS
AGRARIAS-BOTANICA: Maria Fatima Mereles
Haydar, Héctor Causarano Medina, José Luis Cartes
Yegros, Rosa Oviedo de Cristaldo

COMISION TECNICA DE AREA INGE-
NIERIAS Y TECNOLOGIAS - MATEMATICAS
- INFORMATICA — FISICAN Luca Carlo Cernuzzi,
Horacio Andrés Legal Ayala, Christian Daniel Von
Lucken Martinez



Curso de Liquenes

En la Facultad de Ciencias Quimicas-UNA, del
22 al 26 de agosto de 08:00 a 16:00 horas del corriente
afio se realizo el “Curso de Liquenes”, enmarcado
dentro de un proyecto liderado por el disertante. El
programa del curso comprendi6: Introduccion a la
liquenologia tropical (biologia, ecologia, aplicacio-
nes); Sistematica, filogenia molecular y taxonomia de
liquenes tropicales); Métodos de muestreo cuantitativo
y andlisis multivariado de datos ecoldgicos; trabajo de
campo para demostrar métodos de colecta y curacion;
Practica de identificacion de géneros y especies de
microliquenes.

El Sefior Decano Prof. Dr. Andrés Amarilla cursd
invitaciones a facultades que imparten asignaturas
y/o carreras relacionadas, y como respuesta a dicha
invitacion asistieron Profesores y Alumnos de grado,
post graduacion de las Facultades de Ciencias Agra-
rias (Ing. Forestal, Ing. Agrondmica, Ing. Ambiental),
FACEN y Facultad de Ciencias Quimicas, es de des-
tacar que del curso también participd la Dra. Lidia
Ferraro, Decana de la Facultad de Ciencias Exactas,
Naturales y Agrimensura, Corrientes (Argentina) y la
Lic. Veronica Pifieiro, estudiante del Postgrado de la
Universidad de la Republica, Montevideo, Uruguay.

El curso fue impartido por el Prof. Dr. Robert
Liicking, de nacionalidad alemana, quien hizo su
doctorado en Ciencias Naturales en la Universidad de
Ulm, Alemania; actualmente se desempefia como ma-
nejador de Coleccion de Hongos y Curador Adjunto de
Liquenes, en el Museo de Chicago, USA (Collections
Manager and Adjunct Curador Departement of Botany
— The Field Museum, Chicago . USA), lidera varios
proyectos de investigacion sobre sistematica, ecologia
y biogeografia de liquenes en EEUU y Latinoamérica
como el Proyecto de Talleres de Liquenologia Tropical
realizados ya en México, Guatemala, El Salvador,
Nicaragua, Costa Rica, Panama, Caribe, Colombia,
Venezuela, Guyana, Guiana Francesa, Brasil, Ecuador,
Pert1, Bolivia, Chile, Argentina; asi como en Asia:
Filipinas y Tailandia; también se desempefia como
Prof. Asistente de Botanica, supervision de estudiantes
de maestria y proyecto para la serie Flora Neotrdpica,
por mencionar algunos, también se puede mencionar
su experiencia de mas de 10 afios en Cladistica y Fi-
logenia Molecular, ha escrito unas 200 publicaciones
cientificas en revistas internacionales.

La Asociacién Internacional de Liquenologia
(IAL) define a éste grupo de organismos como “una
asociacion estable de un hongo y un simbionte foto-
sintético del que resulta un talo estable con una es-
tructura especifica”’. Para Paraguay se estima la pre-
sencia de 2.800 especies de las que se conocen unas
300, por lo que se destaca la importancia del curso,
como un agente motivador para realizar investigacio-
nes en el area.
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.. Festival de Confraternidad de docentes y estudiantes de canto,
danzay teatro

g

En el marco de las actividades programadas para el festejo del
Bicentenario de la Independencia de nuestro pais, Afio Internacional
de la Quimica y el dia Mundial del Folklore, se realizo el 19 de agosto
de 2011 en el Polideportivo de la Facultad de Ciencias Quimicas —
UNA, el Festival de Musica y Danza con la participacion de Alumnos
y Profesores de esta casa de estudios.

Asistieron del acto, el Prof. Dr. Andrés Amarilla, Decano; el Prof.
Dr. Esteban Ferro, Vicedecano; Miembros del Honorable Consejo
Directivo, Directores, Coordinadores, Profesores, Alumnos e invitados
especiales, teniendo una concurrencia de mas de 500 personas.

En dicho acto se solicitd a los presentes que firmaran por una
Bandera Paraguaya, para tener como recuerdo tangible de la actividad
en el marco de los Festejos del Bicentenario.

Los estudiantes universitarios de nuestra casa de estudios Enri
Nicolas Maegaarrd Wehrle (Coro) y Aldo Gonzélez (Danza) tuvieron
a su cargo la direccién de las presentaciones artisticas.

Tanto alumnos como profesores demostraron sus cualidades
artisticas.

Profesores que integraron el Coro: Dr. Esteban Ferro, Dra. Fatima
Yubero, BC. Laura Mereles, Dra. Mirta A. Irala, Dr. César Aguilera,
BC. Diana Diez Perez, Dra. Ménica Atlasovich; Danza: Dra. Silvia
Caballero, QF. Claudia Céspedes, Dra. Lourdes Wisovaty y Lic. TA.
Karem Martinez.

El elenco de danza de los alumnos cont6 con la participacion de
35 alumnos de las diferentes carreras que se imparten en nuestra casa
de estudios.
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ARTICULOS

Facru/.l.a.c./ RESUMENES DE TRABAJOS DE PASANTIA DE LA CARRERA DE BIOQUIMICA

de Ciencias

Ouimicas Restmenes de los Trabajos presentados en la Catedra de Pasantia de las carreras de Bioquimica y Bioquimica Clinica
de la Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion en el 2° semestre de 2011.
Coordinador de Pasantia: Prof. Dra. Monserrat Blanes Gonzalez
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Concordancia de dos criterios de diagnostico de
diabetes gestacional en pacientes embarazadas de
un laboratorio privado
Gaona G, Blanes M
* Pasante carrera Bioquimica Clinica, Facultad de Cien-

cias Quimicas - UNA
** Coordinadora de Pasantia, carrera Bioquimica Clinica,
Facultad de Ciencias Quimicas - UNA

Resumen

El objetivo de este trabajo es evaluar la concordancia
entre los criterios de diagnostico de diabetes gestacional
utilizados por el Ministerio de Salud Publica y Bienestar
Social (MSPyBS) y por la Asociacion Americana de
Diabetes (ADA). Se estudiaron pacientes embarazadas
durante el periodo de enero a octubre de 2011. A partir
del resultado de estos analisis, se recomienda la reali-
zacion de estudios posteriores a fin de determinar si se
amerita la revision del criterio de diagnostico utilizado
actualmente para la Diabetes Gestacional. Se realizo un
estudio retrospectivo observacional descriptivo de corte
transverso con 100 pacientes embarazadas entre 21 y 28
semanas de gestacion sometidas a una Prueba de Tole-
rancia Oral a la Glucosa que acudieron a un laboratorio
privado en el periodo de Enero a Octubre de 2011,
analizando los valores de glicemia obtenidos: basal, 60
min, y 120 min. Aplicando el criterio de Diagndstico del
MSPyBS, se obtienen en total 30 pacientes embarazadas
con diagnostico de Diabetes Gestacional, y aplicando el
criterio de Diagnostico de la ADA, se obtienen en total
26 pacientes embarazadas con diagnostico de Diabetes
Gestacional. Un total de 15 pacientes fueron diagnosti-
cadas con cuadros de Diabetes Gestacional inicamente
por uno de los dos métodos; mientras que un total de
20 pacientes fueron diagnosticadas por ambos criterios
de diagndstico. El analisis estadistico de los resultados
obtenidos por ambos criterios para determinar el valor
kappa arrojo un valor de concordancia de 0.604, que
refleja buena concordancia. Contrastando los resultados
obtenidos de diagnésticos por ambos criterios, se ob-
servd que existe un grado de concordancia considerado
como bueno entre ambos criterios de diagnostico para
la Diabetes Gestacional. La existencia de pacientes que
son diagnosticadas como Diabéticas Gestacionales por
un solo criterio en una cantidad apreciable, indica que
podria haber un grupo de pacientes diagnosticadas con
la enfermedad innecesariamente, asi como otro grupo de
pacientes que dejan de ser diagnosticadas como pacientes

con cuadros de Diabetes Gestacional. A consecuencia de
los resultados observados y el analisis de los mismos,
se sugiere la realizacion de estudios posteriores a fin de
establecer cual de los dos criterios tendria mayor utilidad
en nuestra poblacion.

Palabras clave: Diabetes Gestacional, Diagndstico,
Concordancia.

Valoracion de urea, creatinina y electrolitos pre y
post hemodialisis en pacientes renales del Hospital
Nacional de Itaugua de junio a agosto de 2011
Lopez F*, Blanes M**, Rios M***, Vera L* ***

* Pasante carrera Bioquimica Clinica, Facultad de Cien-

cias Quimicas - UNA

** Coordinadora de Pasantia, carrera Bioquimica Clinica,
Facultad de Ciencias Quimicas - UNA

**% Jefa del Servicio de Nefrologia del Hospital Nacional
de Itaugua.

**%% Coordinadora de Pasantia de Bioquimica Clinica
del Hospital Nacional de Itaugua.

Resumen

Objetivo: Determinar los valores de urea, creatinina y
electrolitos pre y post hemodidlisis en pacientes renales
del Hospital Nacional de Itaugua de Junio a Agosto del
afio 2011. Materiales y Métodos: Estudio Retrospectivo,
Observacional, Descriptivo de corte transverso. Resul-
tados y Conclusiones: De los 100 pacientes sujeto de
estudio, 62% varones y 38% mujeres, el 35% de 46 a 56
aflos y el 31% de 18 a 31. En cuanto a la procedencia el
55% de los pacientes provienen del Departamento Cen-
tral, seguido de Cordillera con 11% y Paraguari 10%. En
cuanto a las etiopatologias de base 19% corresponde a
Nefropatia diabética, 18% Nefroangiosclerosis y 13%
Poliquistosis renal. El1 24% no poseia nefropatia inicial
etiquetada. Se observo descenso promedio de urea del
64%, y un 57% de descenso promedio de creatinina.
En cuanto a los electrolitos se determind un 0,5% de
descenso del sodio en el mes de junio y Julio, y un 0,7%
de aumento en el mes de agosto; el potasio presentd un
descenso promedio de 22%. Con relacion al Porcentaje
de reduccion de urea (PRU) se observo una PRU >65%
en el 47%, 51% y 60% de la poblacién total de estudio
en los meses de junio, Julio y agosto similar a lo encon-
trado en el trabajo realizado por Torrez Salazar J., y otros.
Realizando una comparacion del Porcentaje de reduccion
de urea en ambos sexos se observa una PRU >65% en
mujeres entre el 76% al 87% de la poblacion femenina



total estudiada, y una PRU> 65% que oscila entre el 29%
al 44% de la poblacion masculina que correlaciona con
el trabajo de investigacion de Torrez Salazar J., y otros,
en donde se obtuvo una PRU mayor en mujeres que en
hombres. En cuanto a los resultados de kt/V se obtuvo
un promedio de 1,39 en el periodo de estudio, valores
ajustados a las recomendaciones internacionales de la
Guia Practica para Hemodialisis KDOQI de la NKF
que recomienda una kt/V >1,2 como la mejor medida
de la eliminacién de urea. Comparando ambos sexos
se observd mayor kt/V en mujeres con 1,4 que en los
hombres con 1,2 de promedio coincidente con el trabajo
de Manzano Gutiérrez y otros. Estos valores de kt/V
coinciden con los de PRU, ambas variables mayores en
mujeres que en hombres, adecuado con mayor facilidad
gracias a su menor volumen de distribucion de la urea
(V), el cual es similar al del agua corporal en relacion con
la variabilidad individual, el sexo, el contenido de tejido
adiposo, el estado de hidratacion o el area de superficie
corporal. Por lo tanto se concluye con las variables, PRU
y kt/V que la hemodialisis presenta mayor eficiencia en
las mujeres que en hombres, presentando el paciente
“Buena adecuacion” pudiendo llevar una vida en lo
posible activa y satisfactoria.

Palabras clave: Hemodialisis, Etiopatologias de base,
Porcentaje de reduccion de urea, kt/V.

Evaluacion de alteraciones del Perfil Hepatico en
pacientes pre y post quirurgicos del Hospital de
Clinicas de abril a agosto de 2011
Gonzdlez Cardozo R*, Blanes M**, Becker J***

* Pasante, carrera de Bioquimica Clinica, Facultad de

Ciencias Quimicas, U.N.A.

** Coordinadora de Pasantia, carrera de Bioquimica
Clinica, Facultad de Ciencias Quimicas, U.N.A.

*#* Profesor, carrera de Bioquimica Clinica, Facultad de
Ciencias Quimicas, U.N.A.

Resumen

Objetivo: Evaluar el perfil hepético en pacientes prequi-
rargicos y postquirtrgicos del Hospital de Clinicas de
Abril-Agosto de 2011. Materiales y métodos: Estudio
retrospectivo, observacional descriptivo de corte trans-
verso. Resultados: En 142 pacientes se estudiaron 214
perfiles hepaticos de los cuales 61,3% fueron mujeres
con un total de 127 pruebas hepaticas y 38,7% varones
con 87 pruebas hepaticas. El 84,1% correspondieron a
solicitudes prequirirgicas mientras que 15,9% correspon-
den a postquirurgicas. 81,3% de las pruebas demostraron
una o varias alteraciones y un 18,7 % presentaron rangos
normales. Un 69,2 % revelaron resultados fuera del rango
de valor, en la actividad enzimatica de las transaminasas.
54,2% revelaron resultados alterados de la fosfatasa
alcalina y el 38,8% corresponden a elevaciones de la
bilirrubina total. Conclusiones: 81,3% de las pruebas de
funcionalidad hepatica presentaron valores alterados con
respecto al rango de valor. En los casos de hipertransami-
nemia se observa un predominio de valores alterados de
la ALT, como ocurre en la mayoria de las enfermedades
hepéticas coincidente con Cuadrado y Respo et al. Sélo

un 32,8% de las pruebas presentaron valores de fosfatasa
alcalina superiores al triple del limite superior del rango
de valor no coincidente con el porcentaje correspondiente
a las enfermedades obstructivas, por lo que se recomienda
evaluar la actividad de la GGT como un marcador mas
sensible como lo expresan Andersonet al y Gaw et al.
31,8% de las pruebas rebelaron alteraciones en la tota-
lidad de las enzimas correspondiente a procesos agudos
coincidente con Sanchez et al.

Palabras clave: perfil hepatico, transaminasas, fosfa-
tasa alcalina, bilirrubina, hepatopatias, prequirdrgico,
postquirudrgico.

Anemia, leucopenia, plaquetopenia y marcado-
res hepaticos en el diagnéstico de Leishmaniasis
Visceral en nifios tratados en el Hospital General
Pediatrico Nifios de Acosta Nu desde enero de 2008
a julio de 2011
Nuiiez C*; Blanes M.
* Pasante, carrera de Bioquimica Clinica, Facultad de
Ciencias Quimicas, U.N.A.
** Coordinadora de Pasantia, carrera de Bioquimica
Clinica, Facultad de Ciencias Quimicas, U.N.A.

Resumen

Objetivo: Determinar el grado de anemia, leucopenia,
plaquetopenia, y marcadores hepaticos en el diagnostico
de Leishmaniasis Visceral en nifios del Hospital General
Pediatrico Nifios de Acosta Nu

Materiales y Método: Estudio retrospectivo, obser-
vacional, descriptivo de corte transverso Resultados y
Conclusiones: De los 36 pacientes sometidos a estudio el
33% de los pacientes correspondia a menores de un afio,
el 22% se encontraba con edades entre 13 y 23 meses, el
14% entre 24 y 47 meses, otro 22% entre 4 a 6 afios y 9%
presentaron edades mayores a 6 aflos. E1 75% correspon-
dia al sexo masculino y el 25% al femenino, coincidiendo
con otros estudios publicados En el 100% de los pacientes
se determind la presencia de anemia, coincidiendo con
estudios publicados, detectandose principalmente la ane-
mia severa seguida por la moderada, contrastando datos
publicados por otro estudio que sefialan la predominancia
de la moderada sobre la severa. La severidad de la anemia
sirve como indicativo de la gravedad del paciente en el
momento de la deteccion, requiriendo trasfusion como
tratamiento. La leucopenia se presentd en un 47% y la
plaquetopenia en un 31% de los pacientes, hallazgo si-
milar a otras publicaciones. El tipo de anemia detectado
mayoritariamente es el Microcitica Hipocromica en un
64% de los casos, indicando que ademas de la Leishma-
niasis se encuentran otros determinantes en conjuncion
como causantes de este sindrome. Se obtuvieron valores
de marcadores hepaticos alterados GOT en un 79%, GPT
en el 24%, TP en el 55% y TTPA en el 61% de los casos.
Las proporciones de transaminasas alteradas detectadas
coinciden con hallazgos de otros estudios realizados en
el continente. Los casos estudiados fueron principalmente
pacientes eutroficos, mientras que en otros estudios se
observo un mayor porcentaje de pacientes desnutridos.
Palabras clave:
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Infecciones bacterianas en pacientes del servicio de
Oncohematologia del Hospital General Pediitrico
Niiios de Acosta Nii de Junio de 2010 Junio de 2011
Lopez, E*; Blanes, M **

* Pasante, carrera de Bioquimica Clinica, Facultad de

Ciencias Quimicas, U.N.A.
** Coordinadora de Pasantia, carrera de Bioquimica
linica, Facultad de Ciencias Quimicas, U.N.A.

Resumen

Objetivo: Evaluar la presencia de infecciones bacterianas
en pacientes ambulatorios e internados del servicio de
Oncohematologia del Hospital General Pediatrico Nifios
de Acosta Nii de junio del 2010 a junio del 2011 Mate-
riales y Método: Estudio retrospectivo, observacional,
descriptivo de corte transverso Resultados y Conclusio-
nes: De los 45 pacientes incluidos en el estudio, el 58%
correspondi6 al sexo masculino y 42% al sexo femenino.
Con respecto a la distribucion por franja etaria el 29%
(13/45) de 0 a 5 afios, 22% (10/45) de 6 a 10 afios, 33%
(15/45) de 11 a 15 afos y 16%(7/45) de 16 a 20 afios.
La mayor cantidad de pacientes oncohematoldgicos, con
neutropenia febril corresponde a la franja comprendida
entre 11 y 15 afios, con el 33%. Fueron remitidas 263
muestras al laboratorio de bacteriologia, se observo
un alto nimero de cultivos negativos, puntualmente el
90%, este hecho puede deberse a que en el momento de
la toma de muestra el paciente estaba con tratamiento
antibacteriano, por la oportuna instauracion del protocolo
para Neutropenia febril en Pacientes Oncologicos en el
Hospital en cuestion. De las muestras positivas el mayor
porcentaje de correspondi6 a las de hemocultivo, con el
35% (9/26), igual porcentaje correspondi6 a las muestras
de urocultivo, mientras que los retrocultivos representan
el 15% (4/26), 1a muestras de punta de catéter y coprocul-
tivo tienen el 7,5% (2/26) cada uno. Un alto porcentaje
de los aislamientos en hemocultivos, correspondi6 a Sta-
phylococcus spp, especialmente a estafilococo coagulasa
negativa. Esto coincide con los estudios de Santolaya M
y colaboradores, que hablan de un 43% para los estafilo-
cocos coagulasa negativa (frente al 40% visualizado en
este estudio). Se encontrd que el 100% de los aislamien-
tos en muestras de retrocultivo y cultivos de punta de
catéter se tratd de estafilococos coagulasa negativa. De
los microorganismos aislados en urocultivo, los predo-
minantes fueron: Klebsiella pnemoniae y Pseudomonas
aeruginosa, con el 33,3% cada uno, en un tercer lugar
Escherichia coli con el 22,2% (2/9 muestras), mientras
que Enterobacter agglomerans con el 11,2% (1/9 mues-
tras) quedd en un tercer lugar, dichos datos coinciden
con lo esperado, ya que la predominancia de Escherichia
coli (mas frecuente en ITU en pacientes ambulatorios),
queda relevado a un segundo plano en el caso de pacientes
inmunodeprimidos y hospitalizados, como lo indican los
estudios de Cavagnaro Se encontrd un alto porcentaje de
Staphilococcus sp. penicilina y meticilina resistentes, no
se registro resistencia a la vancomicina en ninguna de
estas cepas. Lo cual coincide con los estudios de Gon-
zalez y col. En ellos se hablaba de 69,9%, frente al 80%
detectado en este estudio. Considerando a Pseudomonas

aeruginosa se registré un 100% (4/4) de resistencia a in-
hibidores de betalactamasas (piperaciclina-tazobactam),
un 75% (3/4) resistentes a ciprofloxacina, un 75% (3/4)
resistentes a Gentamicina, y un 25% (1/4) resistentes a
Ceftazidima. En el caso de Klebsiella pneumoniae, el
patrén de resistencias determinado no fue elevado, debido
a la buena sensibilidad amikacina y ciprofloxacina, que
son los antibidticos de preferencia para el tratamiento,
junto con la gentamicina (67% de resistencia), la cual tuvo
una sensibilidad en menor porcentaje, esto coincide con
lo encontrado por Diaz D y colaboradores, la resistencia
a la amikacina encontrada en el presente estudio es li-
geramente inferior. E1 100% de los enterococos aislados
presentaba resistencia a la Vancomicina. Escherichia
coli, present6 una alta resistencia (100%) a Ampicilina,
Ciprofloxacina y Co-trimoxazol, mientras un 50% fue
resistente a Nitrofurantoina. Enterobacter agglomerans,
presento resistencia a Ampicilina, Cefalotina, Amoxi-
clavulinico, y Cefoxitin y sensibilidad a Ciprofloxacina,
Imipenem y Amicacina.

Palabras clave: cancer, neutropenia, infecciones bacte-
rianas, resistencia, sensibilidad

Evaluacion de las alteraciones Acido-Base en
pacientes de la Unidad de Terapia Intensiva del
Centro Médico Bautista durante el periodo
de enero a abril de 2011
Sapriza E*, Blanes M**

*Pasante carrera Bioquimica Clinica, Facultad de Cien-

cias Quimicas - UNA
**Coordinadora de Pasantia, carrera Bioquimica Clinica,
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Resumen

El objetivo del presente estudio fue evaluar las alteracio-
nes 4cido-basicas en pacientes ingresados a la Unidad de
Terapia Intensiva del Centro Médico Bautista durante el
periodo de enero a junio de 2011.

Materiales y métodos: Se realizo un estudio observa-
cional, descriptivo, de corte transverso. Resultados: Se
analizaron 532 resultados de hemogasometrias obtenidas
de 147 pacientes internados en UTI por diversas causas
clinicas, con los siguientes resultados: el 74 % de los
estudios mostraba algiin desequilibrio 4cido-basico,
con predominio marginal de los mixtos. La Acidosis
Metabdlica simple (14%) y la Alcalosis Ventilatoria
combinada con Acidosis Metabolica (20 %) fueron las
combinaciones mas frecuentes. La respuesta compensa-
toria a nivel pulmonar a Acidosis y Alcalosis Metabdlicas
se presentd entre las 24 a 48 horas, en un 54% y 32%
respectivamente. Para las Acidosis y Alcalosis Ventilato-
rias, la respuesta compensatoria se vio entre las 48 a 72
horas, en un 33% y 55% de los casos respectivamente.
Las variaciones en el valor del pH fueron mas drésticas
en los trastornos mixtos en el mismo sentido, y su res-
puesta compensatoria fue mas lenta. Estos resultados
sugieren la necesidad de prevenir y tratar precozmente
los desequilibrios acido-basicos en las unidades de tera-
pia intensiva. Conclusién: Los pacientes internados en
UTI presentan mayor susceptibilidad a la presencia de



trastornos acido-base, lo que se deberia principalmente a
la terapéutica misma que les es aplicada a estos pacien-
tes, como la ventilacidn mecanica artificial, la nutricion
parenteral y el uso de diuréticos entre otros procederes,
lo que hace que estas alteraciones se sobreafiadan a la
patologia de base. La Alcalosis Ventilatoria asociada con
Acidosis Metabolica es el trastorno predominante debido
a la ventilacién mecanica artificial aplicada a la mayoria
de estos pacientes.

Palabras clave: Trastorno Acido-Base; Alcalosis Ven-
tilatoria; Acidosis; Respuesta compensatoria; Unidades
de Terapia Intensiva.

Microorganismos causantes de Bacteriemias en
pacientes adultos internados en el Hospital de Cli-
nicas registrados en el periodo 2009/2010
Pérez P*, Blanes M**

* Pasante carrera Bioquimica Clinica, Facultad de Cien-

cias Quimicas - UNA
** Coordinadora de Pasantia, carrera Bioquimica Clinica,
Facultad de Ciencias Quimicas - UNA

Resumen

El objetivo del presente trabajo fue conocer la distribu-
cioén y frecuencia de los microorganismos causantes de
bacteriemias en pacientes internados en el Hospital de
Clinica de la ciudad de Asuncion registrados en el pe-
riodo 2009/2010. Materiales y métodos: Se realiz6 un
estudio retrospectivo, observacional descriptivo de corte
transverso. Se seleccionaron pacientes mayores a 18 afios
y fueron excluidos los pacientes en terapia. Resultados:
Durante el periodo de estudio se registraron 1.042 aisla-
mientos entre monomicrobianas y polimicrobianas. Del
total de los aislamientos recuperados, 59% fueron cocos
gram-positivos, 28% fueron bacilos gram-negativos y un
13% representd gérmenes aislados en menor frecuencia.
La distribucion global de los gérmenes mas prevalentes
fue: Staphylococcus aureus (15,1%); Staphylococcus coa-
gulasa-negativa (10,8%); Klebsiella pneumoniae (8,9%);
Escherichia coli (8,3%); Staphylococcus epidermidis
(6,5%); Enterococcus faecalis (6,2%); Staphylococcus
hominis (5,9%) entre otros gérmenes. Con un numero de
aislamiento similar tanto en varones como en mujeres,
se aislaron con mayor frecuencia Staphylococcus aureus
en un (17,4%) en varones y en un (12,7%) en mujeres
y Staphylococcus coagulasa-negativo en un (9,8%) en
varones y (11,9%) en mujeres. Escherichia coli fue
aislado en un (9,2%) en mujeres, mientras que con el
mismo porcentaje el bacilo gram-negativo mas frecuente
en varones fue Klebsiella pneumoniae.

Conclusion: Los resultados obtenidos estan acordes
con lo sefialado actualmente en la literatura, siendo
los agentes infecciosos mas prevalentes estafilococos
coagulasa-negativo (ECN) y Staphylococcus aureus,
quedando en segundo lugar, los bacilos gram-negativos
Escherichia coli'y Klebsiella pneumoniae. En contraste
con lo obtenido en este estudio, los resultados de un ana-
lisis de bacteriemia realizado en Peru revelaron que E.

coli fue aislado en un (3,88%) siguiendo en primer lugar
a Staphylococcus epidermidis (42,72%)y Staphylococcus
aureus (22.33%). Otro analisis de bacteriemia por ente-
robacterias realizado en Cordoba-Argentina sefialdo que
E. coli'y Klebsiella spp. fueron aislados en un (53,5%)
y (21,7%) respectivamente, siendo Klebsiella pneumo-
niae la mas frecuente en el estudio. Sin embargo, en el
analisis de bacteriemia realizado en Madrid-Espafia, el
mayor porcentaje de aislamiento fue para E. coli (33,3%)
seguido de Staphylococcus coagulasa-negativa (15,9%) y
Streptococcus pneumoniae (12,3%), lo que no esta acorde
con lo obtenido en este estudio.

Palabras clave: Bacteriemia, monomicrobiana, poli-
microbiana.

Prevalencia de anticuerpos anti-Trypanosoma cruzi
en donantes de sangre que concurrieron al Servicio
de Banco de sangre del Hospital Nacional de Itau-
gua- M.S.PY B.S, de enero a junio de 2011

Aquino J', Blanes M?

! Pasante carrera Bioquimica Clinica, Facultad de Cien-

cias Quimicas - UNA

2 Coordinadora de Pasantia, carrera Bioquimica Clinica,
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Resumen

La enfermedad de Chagas es una enfermedad cronica
causada por la infeccién con el protozoo T. cruzi. El
parasito es transmitido a los seres humanos por un grupo
de insectos de la familia Reduviidae siendo la Vinchuca
(Triatoma infestans) el vector principal. El objetivo del
estudio es determinar la prevalencia de anticuerpos anti-
Trypanosoma cruzi por la técnica de ELISA en 3219
donantes adultos que concurrieron al Servicio de Banco
de Sangre del Hospital Nacional de Itaugud, de enero
a junio del 2011. Materiales y métodos: Se realizd un
estudio retrospectivo observacional descriptivo de corte
transverso. Los datos fueron obtenidos de los registros
serologicos del Servicio de Banco de Sangre del Hospital
Nacional de Itauguéd. Resultados y conclusién: De un
total de 3219 unidades de sangre tamizadas entre enero
y junio del 2011, se obtuvo una prevalencia del 4,9%
(157/3219) con serologia positiva para Chagas. Siendo
un 68% (107/157) de los donantes del sexo masculino
y un 32% (50/157) del sexo femenino con serologia po-
sitiva para Chagas. En cuanto a la edad, se observé una
prevalencia mayor en donantes con serologia positiva
de entre 30 a 40 afios, 38,2% (60/157), provenientes
en su mayoria de los Departamentos de Central 31,9%
(50/157), Cordillera 31,2% (49/257) y Paraguari 26,8%
(42/157). Segun los datos suministrados por el Centro
Nacional de Transfusion del Ministerio de Salud Publica
en el afio 2009 mostraron una prevalencia para Chagas en
donantes de sangre entorno al 2,9%, mientras que en el
presente estudio los resultados mostraron una prevalencia
del 4,9% para Chagas.

Palabras clave: Prevalencia de Chagas, Anticuerpos
anti-Trypanosoma cruzi, Triatoma infestans
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Concordancia entre dos métodos serologicos para el
diagnéstico de leishmaniosis visceral canina
Wagener K.*; Blanes M. *
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Resumen

En Paraguay, la leishmaniosis visceral constituye una
enfermedad endémica cuyo agente causal es Leishma-
nia chagasi, el vector de la enfermedad es Lutzomyia
longipalpis, es una patologia propia de zonas urbanas y
peri urbanas, principalmente, pero también, en algunos
casos, de zonas rurales. El reservorio principal en dichos
entornos lo constituyen los perros. En este estudio des-
criptivo de corte transversal con componente analitico
se determind la concordancia entre el método de ELISA
Indirecto que usa antigeno crudo y el método inmuno-
cromatografico que usa el antigeno recombinante rK39

para el diagndstico de Leishmaniosis Visceral Canina.
Fueron evaluados 100 sueros de perros con serologia
positiva y negativa para leishmaniosis visceral canina
por el método inmunocromatografico, que concurrieron al
Centro Antirrabico Nacional (CAN). Estos perros eran de
diferentes razas y edades, de ambos sexos, con presencia
y ausencia de sintomas, tanto del area urbana como rural
del Paraguay. Del total de las muestras analizadas, 96/100
(96%) tuvieron resultados concordantes y 4/100 (4%)
discordantes. El indice Kappa obtenido fue de 0,92 con-
siderandose una excelente concordancia segtn la escala
de Landis y Koch. Se obtuvo un Chi cuadrado corregido
de 81,3 con p <0.00000001 indicando una fuerte asocia-
cién entre los resultados con ambos métodos seroldgicos.
Estos resultados sugieren que ambos métodos pueden ser
utilizados para el screening de la enfermedad e ir acom-
pafiados de métodos directos y de los sintomas clinicos
del animal para efectuar el diagnostico correspondiente.
Palabras clave: Leishmaniosis visceral canina, métodos
serologicos, diagnostico.
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Disefio de un Vademecum Cerrado para
una farmacia interna de un hospital privado
Lisa Diana Yamasaki Miyawaki’
Asesoras: Prof. Dra. Gladys Lugo
Dra. Lisa Ibarrola de Avila
! Estudiante de la Carrera de Farmacia Orientacion
Asistencial de la Facultad de Ciencias Quimicas- UNA

Resumen

El Vademécum cerrado representa una herramienta ttil
para el servicio de la Farmacia, que consiste en una lista
limitada de drogas almacenadas en la institucion para
optimizar la asistencia del paciente a través de un empleo
efectivo, seguro, y costo-eficaz de las drogas. Su pro-
posito principal es proporcionar informacion cientifica,
objetiva, oportuna y actualizada para promover el uso
racional de medicamentos. Para la realizacion de este
trabajo, se requirié contar con una base de datos conte-
niendo: nombres comerciales, nombres genéricos, con-
centracion, forma de presentacion y laboratorio fabricante
o representante de los farmacos utilizados en la Farmacia
interna del Hospital Privado, que fueron recopilados en
una planilla. El trabajo se llevo a cabo en tres etapas: 1)
revision y recopilacion de los datos, y 2) la introduccién
de estos datos en el programa Lotus 1 2 3 en tablas clasi-
ficandolo segun la clasificacion internacional de la OMS,
Anatomo Terapéutico Quimico (ATC). 3) recopilacion
¢ introduccion de las informaciones especificas de los
Antibidticos en el programa: mecanismo de accion, via
de administracion y la dosificacion. Se recopilaron 863
especialidades farmacéuticas disponibles en la Farmacia
Interna, consignados en tablas. Este Vademécum cerrado

constituye una herramienta util para los profesionales de
la salud a fin de promover el uso racional de los medica-
mentos, garantizar a los pacientes de dispensar y admi-
nistrar farmacos de calidad garantizada, registradas y
habilitadas por el Ministerio de Salud Publica y Bienestar
Social (MSP y BS), colaborando de esta manera al éxito
de la farmacoterapia.

Palabras clave: Vademécum cerrado, Uso racional de
Medicamentos, Farmacoterapia

Desarrollo de caramelos con Nistatina y Lidocaina
para el tratamiento de micosis bucal
Acuiia Sanabria, Diana Mercedes’
Asesoras: Prof. Dra. Gladys Lugo de Ortellado
Farm Martha Diaz De Bedoya 3
! Estudiante de la Carrera de Farmacia Orientacion Indus-
trial de la Facultad de Ciencias Quimicas- UNA

Resumen

Este trabajo propone desarrollar caramelos de nistatina
y lidocaina, ésta es una forma farmacéutica sélida de
consistencia rigida para ser administrados a través de
la mucosa oral en el tratamiento de micosis en niflos
o adultos mayores con dificultades de deglucion. Este
desarrollo tiene como fin proporcionar una opcion para
mejorar la adherencia de los pacientes al tratamiento, ya
que el abandono de la medicacidn es uno de los principa-
les obstaculos para combatir eficazmente las infecciones.
Se realizaron controles de calidad basicos fisicoquimicos
como ser: aspecto, color, olor, sabor, forma, pH y peso
promedio de los caramelos, obteniéndose caramelos con
propiedades fisicoquimicas aceptables de acuerdo a los



objetivos propuestos.
Palabras clave: caramelos, formas farmacéuticas, mico-
sis, nistatina, lidocaina.

Importancia del contraste de materiales de referen-
cia secundarios con materiales de referencia prima-
rios, para la consistencia en el analisis de materias
primas activas
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Asesoras: Farm. Sonia Fretes

Farm. Rocio Gonzélez

Farm. Bioq. Gregoria Oliveira

"Estudiante de la carrera de Farmacia Orientacion Indus-
trial de la Facultad de Ciencias Quimicas- UNA

Resumen

El objetivo de este trabajo consiste en evaluar materias
primas activas contra materiales de referencia primarios,
para su utilizacion como materiales de referencia secun-
darios, en un laboratorio de produccion de medicamentos.
El método empleado para el estudio consistio en seleccio-
nar materias primas activas de la empresa que retinan los
criterios de material de referencia secundarios, analizar
los resultados de los ensayos realizados a los mismos,
con el fin de evaluar su influencia en la consistencia de
los resultados de los andlisis, para el aseguramiento de
la calidad y eficacia de los producto farmacéuticos. El
estudio arrojé resultados donde se observa que todos los
parametros de analisis cumplen con las especificaciones
de calidad. En conclusién la realizacion de un estudio
de contraste de materiales de referencia secundarios
con materiales de referencia primarios, permite no solo
asegurar la consistencia de los resultados en los analisis,
utilizando materiales de referencia secundarios como
referencia en los analisis realizados cotidianamente,
sino que también otorga ventajas en cuanto a costo, sin
disipar la seguridad y calidad de las mediciones realizadas
utilizando materiales de referencia secundarios.
Palabras clave: materiales de referencia primario, ma-
teriales de referencia secundarios, calidad.

Validacién de limpieza de uniformes
del Area de Betalactamicos
Rivarola Estigarribia, Diego José '
Asesoras: Farm. Nuri Cabral
Farm. Cynthia Romero
1 Alumno de Practica Profesional Orientacion Industrial
de la Facultad de Ciencias Quimicas - UNA

Resumen

Dentro de las Buenas Practicas de Manufactura (GMP),
la validacion constituye uno de los principales requisitos
de calidad, garantizando la eficacia y seguridad de los
productos farmacéuticos. La validacion de limpieza es
la generacion de documentos que demuestra que una
operacion de limpieza es consistentemente capaz de
limpiar a predeterminados niveles de limpieza. Es un
importante mecanismo para proteger los productos far-
macéuticos de la contaminacion cruzada, asegurando que
el residuo en caso de que exista permanencia de residuo
en la superficie de los equipos e indumentarias utilizadas

luego de la limpieza establecida en los Procedimientos
Operativos Estandar (P.O.S) se encuentren estos dentro
de niveles aceptables sin ejercer accion farmacoldgica. En
el presente documento se hace referencia a la Validacion
del Procedimiento de Limpieza de uniformes del Area de
Betalactamicos. Se procedio a la eleccion del producto (A
comprimidos revestidos y N suspension) que contienen al
principio activo en andlisis (Amoxicilina trihidrato), un
antibidtico Penicilanico. Los parametros para su eleccion
se basaron en datos bibliograficos, asi como los agentes
de limpieza para la desactivacion del mismo. Mediante la
Validacion de la técnica analitica de ambos compuestos
se pudieron establecer los limites de deteccidn, identifica-
cién y cuantificacion. Luego del lavado de los uniformes
se ejecutaron el analisis del agua de lavado y enjuague de
la maquina de lavar en un cromatégrafo liquido de alta
resolucion (HPLC), realizandose tres tomas de muestras
en diferentes periodos de tiempo, tras la elaboracion de
los productos seleccionados. Los limites de residuos
calculados para todos los casos fueron mayores que el
limite de deteccion del método de prueba, demostrando la
efectividad del P.O.S de limpieza de uniformes utilizado,
en la fabricacion de los productos seleccionados, evitando
de esta forma la contaminacion cruzada entre compuestos
penicilanicos y cefalosporinicos.

Palabras clave: validacion de limpieza, contaminacién
cruzada, HPLC, POS

Estudio de estabilidad acelerada para cambio de
envase primario de un jarabe que contiene am-
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Resumen

El objetivo del trabajo es demostrar a través de un es-
tudio de estabilidad acelerada que el cambio de envase
primario no altera las propiedades del jarabe que contiene
Ambroxol Clorhidrato como principio activo. La meto-
dologia analitica empleada fue plenamente validada y el
producto terminado cumple con especificaciones propias
del Laboratorio. Resultados: los distintos lotes de produc-
cion del jarabe de Ambroxol Clorhidrato mantienen sus
especificaciones dentro del rango permitido. Conclusion:
se logré cumplir con el objetivo principal, el cual es de-
mostrar a través de estudios de estabilidad acelerada, que
el cambio de envase primario no afecta a las propiedades
del medicamento, lo cual se traduce en un medicamento
de calidad, seguridad y eficacia comprobada.

Palabras clave: estudio de estabilidad, envase primario.

Manual de Procedimiento para las Oficinas Técni-
cas Regionales, de l1a Direccién Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria MSP y BS.
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Resumen

La implementacion del Manual disefiado en este trabajo
permitira la optimizacion de las actividades del personal
encargado, puesto que describe en forma detallada las
actividades que involucran a la Oficina Técnica Regional,
institucion dependiente del Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social, evitando asi las posibles fallas que se
pudieran cometer, aumentando la eficiencia de los em-
pleados indicandoles que y como hacer las actividades.
Para la realizacion del mismo se procedio a la revision
de resoluciones y decretos dictados por el Ministerio de
Salud Publica y Bienestar Social con la colaboracion
de las/os Jefas/es Regionales de las Oficinas Técnicas.
Palabras clave: Manual de Procedimiento, Oficina
Técnica Regional, Direccion Nacional de Vigilancia
Sanitaria, Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.
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Ciceres, Ylian Maghali''
Asesores: Prof. Dr. Derlis Ibarrola
Biog. Yenny Montalbetti
'Estudiante de la carrera de Farmacia Orientacién Indus-
trial de la Facultad de Ciencias Quimicas- UNA

Resumen
Se investigd el potencial de irritabilidad dérmica de

productos cosméticos correspondientes a dos jabones de
tocador para uso en bebés a base de glicerina y aceite de
almendra, los cuales fueron elaborados y proveidos por
una firma Paraguaya elaboradora de cosméticos, a fin de
realizar analisis previos de seguridad para el lanzamiento
de los productos cosméticos citados. Se emplearon co-
nejos machos y hembras sanos de la raza Neozelandés,
con un peso comprendido entre 700 a 1000 gramos,
provenientes del Dpto. de Cunicultura de la Facultad de
Ciencias Veterinarias UNA. Se llevd a cabo una prueba
aguda de exposicion simple. Una pequefia porcion de cada
una de las muestras de jabdn, por separado, fue dividida
hasta obtener un polvo fino y homogeneizado. Para la
aplicacion individual fue pesado 0,5 g de producto y fue
humedecido con 1 mL de agua destilada y mezclado hasta
la obtencion de una pasta, Las aplicaciones de las pastas
fueron realizadas directamente sobre la piel humeda en
un area aproximada de 6 cm? y mantenidas por 1; 2 y 4
horas, mediante apdsitos de gasa estéril de 6 cm? sujetas
con esparadrapos hipoalergénicos en el sitio rasurado. La
aplicacion de gasa humedecida con agua destilada en el
sitio rasurado y adyacente fue empleado como control.
Después de finalizada la exposicion, que fue de 4 horas,
se concluyo que las muestras sometidas al ensayo no son
irritantes ni corrosivos.

Palabras clave: irritacion, potencial de irritabilidad,
cosmeético.
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Laboratorio de Control de Calidad
de una Industria Tabacalera
Medina, Karina; Pedrozo, Vivian; Yakisich, Maria de
los Aﬁgeles

Consolidacion

1. Productos a ser analizados: Materia Prima: Lamina y
Tallo de la hoja de Tabaco (Virginia, Burley y Oriental).
Productos Intermedios: Etapas intermedias de Laminas
y Tallos

Producto Final: Blends (tabaco picado)

2. Insumos: Agua de produccion, de caldera y todo los
equipos, reactivos, materiales de vidrio y otros, citados
en las metodologias de ensayos.

3. Capacidad del Laboratorio: Toma de muestras por
mes 1872. Muestras procesadas por mes1626, Ensayos
Organolépticos 184 por mes, Ensayos fisico 812 por
mes, Ensayos fisicoquimicos 1688 por mes, Ensayos
microbioldgicos 12 por mes.

4. Ubicacion. El Laboratorio esta dentro de la planta
Tabacalera, ubicada sobre la Ruta Internacional N° 7 Dr
José Gaspar Rodriguez de Francia, km 14,5 Minga Guaz,
departamento de Alto Parana.

5. Métodos de ensayo. Norma Técnica Colombiana

2481,2592. Norma Paraguaya N° 186 “Toma de muestra
para el andlisis fisico, quimico y bacterioldgico de las
aguas”. Criterio Interno.

6. Inversion Fija: U$S144.830, 15

7. Capital Operativo. U$S 11.036,89

8. Capital total requerido: USS 155.867,04

9. Ventaja: Ademas de la rentabilidad economica, otra
ventaja es la disminucion de tiempo de espera de resul-
tados de andlisis debido a que la planta productora se
encuentra en el interior del pais, esto al mismo tiempo
da la posibilidad de aumentar la rapidez en la toma de
decisiones para la realizacion de acciones correctivas en
el proceso. El hecho de contar con un laboratorio propio
permite independencia de terceros, la discrecion en los
resultados, mayor confiabilidad, entre otros beneficios.

Diseiio y Proyecto de un Laboratorio
de Productos Ceramicos
Consolidacion
1. Producto a ser analizados:
- Ladrillo Ceramico.
- Ladrillo Hueco.
- Ladrillo Refractario.
- Tejas Coloniales.



- Tejuelones.

2. Insumos: son los equipos, reactivos, materiales de
vidrio y otros, citados en las metodologias de ensayo.
3. Capacidad: Toma de muestras mensuales 349, mues-
tras procesadas mensualmente 269, cantidad de ensayos
fisicoquimicos mensuales 1.080

4. Ubicacion: El laboratorio se ubicara dentro del predio
de la fabrica, que se encuentra situada en el barrio San-
tisima Trinidad de la ciudad de Asuncidn, limitada por
las calles Av. Santisimo Sacramento, Dr. Felipe Molas
Lopez, Ing. Jhon Whitehead y la Via Férrea

5. Normas Aplicadas: NP N°129 Ladrillo ceramicos
macizos; NP N°130

Ladrillo arcilloso hueco; ICONTEC N°744 Materiales
refractarios; NP N°020 Tejas curvas y planas.

6. Inversion Fija: 272.745,12 USD.

7. Capital Operativo: 8.240,31 USD.

8. Inversion Total: 280.985,43 USD.

9. Ventajas: Ademas de la rentabilidad econdmica, el
hecho de contar con un laboratorio propio de control de
calidad es sinonimo de competitividad garantizada de
los productos elaborados y prestigio para la empresa,
resultados confiables acerca de la calidad del producto y
disminucion de tiempo de espera de los mismos, lo que
agregara el beneficio de tener una mejor ubicacion de la
empresa en el nivel de los paises mejor industrializados.

Disefio de Laboratorio de Control de Calidad de
Productos Proteinicos de Soja
Aranda Chena, Edith Rocio; Britos Quintana, Maria
José; Martinez Franco, Mariela Beatriz

Consolidacion

Los productos a ser analizados en el laboratorio son ha-
rina de soja, soja tostada molida y proteina texturizada
de soja. El laboratorio tiene una capacidad de procesar
230 muestras al mes.

La ubicacion del laboratorio esta situada dentro del predio
de la planta industrial detras del area de produccion, a la
izquierda del silo de almacenamiento de soja.

Los métodos de ensayos a ser utilizados estan basados en
lanorma COVENIN 1414-93 y MXN-FF-089-SCFI1-2008
Inversion Fija: USD 77.457,09

Capital Operativo: USD 3.123,47

Inversion Total: USD 80.580,56
Ventajas
- Independencia de terceros laboratorios similares
- Mayor competitividad en el mercado del rubro
- Aumento de la rapidez en la toma de decisiones
para la realizacion de acciones correctivas en el
proceso de la elaboracién de la harina de soja,
soja tostada molida y proteina texturizada de soja
- Disminucién de tiempo de espera de resultados
de ensayos en comparacion con la realizacion en
laboratorios externos

Disefio de Laboratorio de Control de
Calidad de Caiia Paraguaya
Nuriez Vargas, Gloria Andrea; Vera Delvalle, Sonia
Isabel; Dominguez; Gonzdlez, Alejandro Daniel

Consolidacion
1. Materias Primas Analizadas: Cafia de Azucar
y Agua.
2. Productos Intermedios Analizados: Melaza,
Aloja y Cafia 71°GL.

3.  Productos Finales Analizados: Cafia Paraguaya
45°GL y Cafa Paraguaya Afieja 40°GL.

4. Dimensionamiento del Laboratorio: 240,97 m?.

5. Ubicacion: Compafiia Urunde’y de la ciudad de
Arroyos y Esteros, sobre el tramo Compaiiia Ge-
neral Diaz — Primero de Marzo empalme Ruta 3.

6. Métodos de ensayo: Normas Aplicables.

NP 3 001 84. Cana Paraguaya. Especificaciones.

Inversion Fija: 230,051.14 USD.

Capital Operativo: 9,200.95 USD.

Inversion Total: 239,252.10 USD.

0. Ventajas del Laboratorio:

- Rentabilidad econdmica.

- Disminucién de tiempos de espera de resul-
tados de ensayo.

- Independencia de terceros, rapidez en la
toma de decisiones para las correcciones de
posibles desviaciones del proceso.

- Ademas del valor agregado que representa
para la empresa contar con un laboratorio
propio lo que significara el reconocimiento y
prestigio en el mercado.

= o *®

RESUMENES DE TRABAJO DE GRADO DE LA CARRERA DE NUTRICION

Resumenes de los Trabajos de Grado presentados en la Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, como requisito para la obtencion del titulo de Lic. en Nutricion en el 2° semestre de 2011.
Coordinadora de Trabajo de Grado: Prof. Ing. Agr. Ménica Gavilan

Evaluacion nutricional en nifios y adolescentes de
un asentamiento humano del Departamento de
Cordillera
Almada Zarza, Rosalina; Diaz de Vivar Benitez, Ro-
cio Soledad Montserrat
Tutores: PhD. Lourdes Raquel Samaniego Silva.

Prof. Lic. Rosanna Elizabeth Pedotti Vazquez.

Resumen

La nutricién constituye un elemento fundamental en la
infancia y la adolescencia, ya que influye en el desarrollo,
crecimiento y la prevencion de enfermedades. Objetivo:
Determinar el estado nutricional de nifios y adolescentes
en un asentamiento humano del Departamento de Cordi-
llera. Metodologia: estudio transversal con componente
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analitico realizado en el mes de marzo del 2011 en nifios/
adolescentes de 0 a 16 afios de edad residentes de la
compaiiia Potrero Poi, Caacupé, Dpto. de Cordillera. Se
incluyeron a los nifios/adolescentes que cumplieron con
los criterios de inclusion y cuyos padres/tutores dieron
su consentimiento. Se tomo a la totalidad del universo,
31 nifios/adolescentes. Las variables antropométricas
empleadas fueron el peso (kg), la longitud (cm) y la
edad (afios), perimetro cefalico en menores de 36 meses
(cm). Los indices z (P/E), z(P/T), z(T/E) y z(IMC/E), se
calcularon en el programa de computo Anthro v 3.2.2 y
Anthro Plus v 1.0.4 con las referencias de la OMS 2007.
Las variables fueron procesadas en los programas Excel
2007, SPSS para Windows 11.5(2007); los resultados
fueron expresados en distribuciones de frecuencias para
las variables categodricas y desviacion estandar para las
variables continuas. Resultado: En lactantes segtin z
(P/E) 50% se encontraron moderadamente emaciado y
z(T/E) 50% con talla baja; en preescolares z(P/T) 25%
moderadamente emaciados y z(T/E) 38% talla baja
severa; en escolares Z(IMC/E) 30% moderadamente
emaciado, 10% con obesidad y z(T/E) 30% talla baja,
10% talla baja severa, 10% talla muy alta; en adoles-
centes z(T/E) 11,11% talla baja. La encuesta mostrd el
nivel educativo de la madre/tutor era bajo con estudios
incompletos en mayor porcentaje y solo el 25,6% con
secundaria-terciaria completas. Conclusion: La mayoria
presentaron un estado de nutricion adecuado. Se percibid
que la mayor prevalencia fue del riesgo a la desnutricion
aguda en los menores de 5 afios y que en la poblacion
de nifios escolares fue de la desnutricion crénica. Los
niveles de estudio formal de la madre/tutor no constata-
ron influencia alguna sobre el estado nutricional de sus
hijos; pero si se observod en la caracteristica alimentaria
el consumo en exceso de carnicos con alto contenido en
grasas saturadas.

Palabras clave: Evaluacion nutricional, asentamiento,
Departamento de Cordillera

Situacion nutricional y resistencia aerébica en
escolares del Tercer Ciclo que asisten a un colegio
publico
Estigarribia Ovelar, Fatima Soledad; Molinas Meilic-
ke, Diana Elizabeth

Tutor: Lic. Natalia Melgarejo de Zarratea

Resumen

En los ultimos aflos, se han producido importantes cam-
bios en los estilos de vida de 1a poblacion y con ello en la
alimentacion de nifios y adolescentes, por lo que evaluar
la influencia de estos cambios se torna importante para
implementar medidas preventivas que ayuden a mejorar
su calidad de vida. Objetivo: Determinar la situacion
nutricional y la resistencia aerobica de escolares del tercer
ciclo de la Educacion Escolar Bdsica. Material y méto-
do: Estudio observacional descriptivo de corte transverso,
realizado a escolares de 13 a 17 afios de ambos sexos que
acuden a un colegio publico de la ciudad de Asuncidn.
Se estudid la situacion nutricional segun patrones de la
OMS, circunferencia de cintura (CC) y la resistencia
aérobica segun volumen maximo de oxigeno (VO2max)

aplicando el test de Cooper, ademas se utiliz6 la frecuen-
cia de consumo para conocer los habitos alimentarios.
Resultados: Fueron evaluados 150 adolescentes, donde
55% fueron del sexo masculino. La edad media fue de
13,9+0,9 afios. El promedio del IMC estuvo dentro de los
rangos normales (20,343,2 Kg/m2), el promedio de la CC
general fue normal (69+8 cm). E1 78% fueron eutrdficos
y 22% presentaron malnutricion tanto por déficit como
por exceso. En cuanto a la resistencia aerobica, tuvieron
desenvolvimiento excelente el 2% de los escolares, bueno
4%, regular 22%, pobre 23%, muy pobre 49%. No hay
asociacion significativa entre el estado nutricional y la
resistencia aerdbica, pues 51% de los eutrdficos presentod
mala resistencia aerdbica, mientras que los desnutridos
también demostraron ese déficit (X2 p=0,08; OR=3,11).
En cuanto a la asociacion entre el sobrepeso y la resis-
tencia aerdbica tampoco hay relacion significativa, pues
8% de los escolares con sobrepeso demostrd tener mala
resistencia aerdbica (X2 p=0,5; OR=1,41). Conclusién:
Existe una alta proporcion de sujetos con buen estado
nutricional, pero con mala resistencia aerobica, por lo que
no hay una relacién directa entre el estado nutricional y
la resistencia aerdbica.

Palabras clave: indice de masa corporal, circunferencia
de cintura, resistencia aérobica, alimentos, escolares.

Factores modificables de riesgo cardiovascular en
internas del Correccional Casa del Buen Pastor
Dominguez Garcia, Isis Ariela; Rojas Arce, Rosalia
Concepcion
Tutor: Prof. Farm. Miguel Angel Campuzano B.

Resumen

Introduccion: Las enfermedades cardiovasculares (ECV)
son la principal causa de muerte en todo el mundo. Las
mujeres deben conocer los factores de riesgo cardiovascu-
lar y comprender la importancia de realizar cambios en el
estilo de vida que lleven a reducir esos riesgos. Cualquiera
sea su situacion, una mujer detenida es particularmente
vulnerable. Objetivo: Determinar la prevalencia de fac-
tores modificables de riesgo cardiovascular en internas
del correccional “Casa del Buen Pastor” de la ciudad de
Asuncion. Materiales y métodos: Estudio observacional
descriptivo, de corte transverso no probabilistico de casos
consecutivos. Se utiliz6 una muestra de 100 internas a
quienes se les tom¢d datos demograficos, antropométricos,
clinicos y habitos relacionados a la salud y alimentos,
ademas del registro alimentario de 24 hs. Resultados:
La prevalencia de factores modificables de riesgo car-
diovascular estd caracterizada por el sedentarismo que
representa el 68% (n=68) de las internas; siguiendo en
orden decreciente el indice de masa corporal (IMC) con
57% (n=57); la circunferencia de cintura (CC) con 52%
(n=52), tabaco con 35% (n=35) e hipertension arterial
(HTA) con 11% (n=11). Agrupando la cantidad de los
factores modificables de riesgo cardiovascular que
presentan cada interna se observa que el 29% (n=29)
acumula 3 de estos factores, el 25% (n=25) acumula 2
de los mismos, el 19% (n=19) presenta un solo factor de
riesgo, el 14% (n=14) acumula 4 de los factores, el 11%
(n=11) no presenta factor alguno; en tanto el 2% (n=2)



presenta la totalidad de los factores de riesgo estudiados.
Discusion: Los factores con mayor prevalencia pueden
estar relacionados con los habitos alimentarios y la falta
de actividad fisica. Con respecto a la alimentacion de las
internas constatamos que si bien muchas poseen los recur-
$0s necesarios para cubrir sus necesidades y preparar sus
propios alimentos, otras s6lo dependen de lo proveido por
sus visitas semanales, ¢ exclusivamente de lo proveido
por la institucion. Se describe a la poblacion como poco
interesada por mejorar su salud con el desarrollo de acti-
vidad fisica, ésta se ve afectada por el interés y desgano
que desplazan la motivacion por realizarla, siendo un
nimero minimo de internas las que participan en ellas.
Conclusion: En la poblacion de internas del correccional
“Casa del Buen Pastor” encontramos alta prevalencia
de los factores modificables de riesgo cardiovascular; la
acumulacion de los mismos que se observa es motivo de
preocupacion debido a que sélo el 11% de esta poblacion
no posee ninguno de los factores mencionados. Esto
se debe a la alta prevalencia de sedentarismo e ingesta
inadecuada de nutrientes que se reflejan en el IMC y en
la CC aumentados.

Palabras clave: Factores modificables. Riesgo cardio-
vascular. Mujeres privadas de libertad.

Estado nutricional y su asociacion con la practica
de las recomendaciones de las Guias Alimentarias
del Paraguay en estudiantes de Nutricién”
Granado Bogado, Alicia Asuncion; Mareco Bordon,
Manuel Milciades

Tutora: Lic. Emilce Queiroz

Resumen

Una adecuada alimentacion, acompafiada de actividad
fisica, un consumo moderado de bebidas alcoholicas y
evitar el consumo de cigarrillo, ejercen un papel esencial
en el mantenimiento de la salud y para el control de enfer-
medades. Investigar sobre las caracteristicas alimentarias
y de los demas habitos; atribuyen en sondear si los co-
nocimientos que van adquiriendo los alumnos lo aplican
en su persona. Objetivo: Comparar el estado nutricional
y la aplicacion de las recomendaciones de las Guias
Alimentarias del Paraguay en estudiantes de Nutricion
de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad
Nacional de Asuncion. Materiales y métodos: El estu-
dio fue de tipo observacional analitico, con muestreo de
corte transverso, temporalmente transversal. Realizado
en 99 estudiantes. Se estudiaron datos antropométricos
y sobre las caracteristicas alimentarias, actividad fisica,
consumo de alcohol y tabaco. Resultados: segun IMC,
la prevalencia de estudiantes que se encuentra en el rango
normal (normopeso) fue del 81,8% (n=81); se observéd
una tendencia de mal nutricién por exceso en 10,1% (n=
10). Al ser consultadas sobre la frecuencia del consumo
de las cinco comidas principales el 62,6% respondi6
realizarlas. En cuanto a la situacién laboral 25,3% de la
poblacidén afirma trabajar. Entre las caracteristicas ali-
mentarias el mayor porcentaje de consumo adecuado se
encontrd dentro del grupo de productos lacteos, carnes,
verduras cocidas, cereales. Con respecto a la actividad
fisica, llama la atencidn la alta prevalencia de sedenta-

rismo encontrado. Al evaluar la frecuencia de consumo
de bebidas alcohdlicas, se pudo observar la prevalencia
de los que consumen ocasionalmente. Con respecto al
consumo de cigarrillo una de cada diez estudiantes fuma.
Conclusion: En la muestra no se hallaron asociaciones
significativas entre el estado nutricional y las caracte-
risticas alimentarias, la actividad fisica, el consumo de
alcohol y tabaco.

Palabras clave: Estudiantes, estado nutricional, Guias
Alimentarias.

Asociacion entre el Sindrome de Pica con la anemia
ferropénica en embarazadas
Olguin Hyung, Cynthia Raquel; Saldivar de Ahrens,
Ada Belinda
Tutora: Dra. Susana Sanchez Bernal, MSc.

Resumen

La pica es un desorden en el apetito, que se manifiesta
por la ingesta compulsiva y persistente de sustancias
generalmente no alimentarias o con muy poco valor
nutritivo, durante un periodo de por lo menos un mes. Su
presencia durante el embarazo es generalmente poco es-
tudiada o subestimada. Objetivo: Determinar la relacion
entre el sindrome de pica con la anemia ferropénica en
embarazadas. Materiales y métodos: Estudio observa-
cional analitico, de corte transverso, realizado con 147
embarazadas sanas del Hospital Regional de Caacupé. Se
estudiaron: datos socio-demograficos, estado nutricional
materno segun Atalah y Rosso-Mardones (RM), habitos
alimentarios, presencia de anemia y sindrome de pica.
Resultados: El nivel de hemoglobina (g/dL), hematocrito
(%), globulos rojos (mm?*) fue menor en las mujeres con
sindrome de pica, aunque las diferencias no resultaron
significativas (p>0,05). Del total de la muestra estudiada
el 53,0% (n=78) presenté anemia, 17% (n=25) de las
embarazadas presentd sindrome de pica y de este grupo
que refiri6 el habito de pica; el 76% (n=19) a su vez pre-
sentaron anemia, las principales sustancias consumidas
fueron el hielo, jabon, ladrillo, arena y pasta dental. La
evaluacion del estado nutricional de las mujeres emba-
razadas, indic6 que el 32,0% (n=47) present6 obesidad
segun criterios de Rosso y Mardones, mientras que segun
los puntos de corte de Atalah en su mayoria normopeso
(40,8%; n=60). Conclusién: Existe asociacion entre la
anemia con el sindrome de pica (p=0,048)

Palabras clave: sindrome de pica, anemia, embarazadas,
estado nutricional.

Calidad del desayuno en funcion del horario de
asistencia escolar y su relacion con el estado nutri-
cional
Arévalos Morel, Sonia Carolina; Jara, Eva Carolina

Tutora: Prof. Ing. Agr. Ménica Gavilan Jiménez

Resumen

El desayuno es una de las comidas mas desatendidas, en
la mayoria de los casos por no disponer de tiempo para
prepararlo. Objetivo: Comparar la calidad del desayuno
segun horario de asistencia escolar y su relacion con el

estado nutricional en preadolescentes de una escuela _
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publica. Material y método: Estudio observacional
analitico de cohorte temporalmente transverso, la mues-
tra fue de 425 alumnos de segundo y tercer ciclo. Las
variables medidas fueron: independientes el horario
escolar y dependiente: calidad del desayuno, las varia-
bles descriptivas habitos relacionados al desayuno, y
estado nutricional. Para el analisis estadistico se empleo
la prueba Chi cuadrado. Resultados: La muestra estuvo
constituida por alumnos del turno mafiana (TM) y turno
tarde (TT) 51,8% (n=220) y 48,2% (n=205) respecti-
vamente. El porcentajes de mujeres: 48,9% (n=208) y
Varones: 51,1% (n=217), El promedio de edad fue de:
11,4+1,4 afios (9 a 13 afios). El porcentaje de alumnos
que no desayunan fue bajo (3,6% TM y 0,5% TT), con
diferencias significativas entre horario escolar (p=0,038)
La mayoria hace un desayuno mejorable (66,4% TM y
58,5% TT), con diferencias significativas segun el turno
escolar (p=0,001). Con respecto al estado nutricional, la
mayoria presenta un estado eutrofico (67,1% TM y 44,4%
TT), se observo que aquellos que omitian el desayuno
presentaban en mayor proporcion tendencia al sobrepeso
y obesidad (p=0,011). Discusion: La mayoria de los
alumnos no involucra en su desayuno la triada basica
recomendada de lacteos, cereales y frutas, los TT, llevan
a cabo una mejor calidad del desayuno que los TM, en
donde, la mayor disponibilidad de tiempo para realizar
el desayuno es la causa que justifica el consumo de una
comida de mayor calidad nutricional. Con respecto a
la calidad del desayuno y el estado nutricional, en el
presente estudio no se hallo asociacion entre las varia-
bles. Conclusion: Son pocos los nifios que cumplen la
triada basica: lacteos, cereales y frutas en el desayuno.
El horario de escolaridad influye significativamente en
la calidad del desayuno de la muestra estudiada y no asi
en el estado nutricional.

Palabras claves: Desayuno. Preadolescentes. Calidad.
Habitos alimentarios. Estado nutricional

Caracterizacion socio-demografica, clinica y nutri-
cional en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 de
un hospital de referencia.

Caiiiza Ferreira, Leonora; Yambay Zarate, Felicia
Maria
Tutor: Prof. Dr. Figueredo Grijalba, Rafael
Co-Tutora: Dra. Elizabeth Valinotti Delmas

Resumen

La Diabetes Mellitus tipo 2 es una patologia cronica de
creciente prevalencia que adquiere en el presente siglo
caracteristicas de pandemia. El estilo de vida saludable y
el apoyo psicosocial son fundamentales en el tratamiento.
Las recomendaciones médicas y nutricionales deben ser
cumplidas a lo largo de la vida. Objetivo: Describir las
caracteristicas socio-demograficas, clinicas y nutriciona-
les en pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2. Materiales
y Métodos: Estudio de tipo observacional, descriptivo de
corte transverso en pacientes adultos con diabetes tipo
2. Muestreo no probabilistico, casos consecutivos. Se to-
maron datos socio-demograficas, clinicos y nutricionales
que fueron relevados mediante encuesta y recordatorio
de 24 horas. Resultados: Se evaluaron 101 pacientes con

una edad media de 62+11 afios particularmente de sexo
femenino. El 73% fue de estado civil casado o unién
libre (n=74), un porcentaje similar vivia con la familia
(82,2%). La mayoria presento ingreso econdmico <Isa-
lario minimo (56%). El nivel educativo dominante fue
la primaria completa (52%). Prevalecio la antigiiedad de
diagndstico >10afios (50,9%), el sobrepeso y obesidad
segiin IMC (94,1%) asi como también obesidad abdomi-
nal (96%). El tratamiento farmacologico mas utilizado ha
sido la insulina preponderando el mal control metabdlico
(65,3%). Los valores lipidicos se encontraron dentro
del rango normal. La ingesta media de energia ha sido
de 17084518 Kecal, siendo mayor en hombres que en
mujeres (1840 frente a 1625 Kcal). De acuerdo con las
recomendaciones internacionales la cantidad de macronu-
trientes y colesterol estuvieron dentro del rango, ha sido
insuficiente la ingesta diaria media de fibras (6,9+£3,9) y
exagerada la de grasas saturadas (12,7+7,5). Conclusién:
La investigacion hace una contribucion para la Salud
Publica mostrando datos no muy confortantes: bajos in-
gresos economicos y escolaridad, desigualdad de género
y altas cifras de sobrepeso y obesidad. La alimentacion
ha sido satisfactoria en cuanto a energia, distribucion de
macronutrientes y colesterol, pero deficiente en fibras y
exagerada en grasas saturadas.

Palabras clave: diabetes mellitus tipo 2, caracteristicas
socio-demograficas, caracteristicas clinicas e ingesta
alimentaria.

Estado nutricional y estilo de vida en nifios/as y
adolescentes del Programa Nacional de Diabetes
Mora Medina Maria Araceli; Morel Insfrdan, Cristina
Maria

Tutor: Prof. Dr. Guillermo Antonio Mico

Resumen

Objetivo: Describir el estado nutricional y estilo de
vida de nifios/as y adolescentes con diagndstico de
diabetes mellitus tipo 1 que acudieron al consultorio
del Programa Nacional de Diabetes entre los meses de
Octubre a Diciembre de 2010. Materiales y método:
Estudio observacional descriptivo, de corte transverso,
en el que se evaluaron datos antropométricos y habitos
alimentarios de nifios/as y adolescentes con diagnéstico
de diabetes mellitus tipo 1. Se utilizaron como indicadores
antropométricos las tablas de la OMS (2007), IMC/edad
y talla/edad. Resultados: La muestra estuvo constituida
por 34 pacientes (19 varones y 15 mujeres), la mayor
parte resulto eutrofica sin encontrar pacientes con desnu-
tricién u obesidad. El 29,4% de la muestra presento talla
inadecuada. La mayoria de la poblacion de estudio refiere
alimentarse de manera similar a sus pares. Predomina la
actividad fisica leve y ademas se encontrd un pequefio
porcentaje de adolescentes con hébitos toxicos (tabaco,
alcohol). Conclusion: Si bien la mayor parte de la mues-
tra presento estado nutricional adecuado también se halld
un porcentaje con malnutricion tanto por déficit como por
exceso. El tratamiento apropiado de esta patologia puede
evitar trastornos y complicaciones a corto y largo plazo.
Palabras clave: estado nutricional, diabetes, nifios,
adolescentes.



Frecuencia de consumo de lacteos, conocimientos y
actitudes hacia productos fuentes de probioticos
Garcia Ruiz, Noelia Soledad; Robles Agiiero, Patricia
Diana

Tutor: Prof. Dr. José Félix Plans Perrotta

Resumen

En la actualidad los alimentos fuentes de probidticos son
ampliamente explotados a nivel comercial, existiendo
diferentes marcas que lo promocionan en yogures,
quesos y cereales principalmente. Objetivo: Identificar
la frecuencia de consumo de lacteos, los conocimientos
y actitudes hacia productos fuentes de probioticos. Ma-
teriales y métodos: Estudio observacional descriptivo
de corte transversal, se entrevistaron adultos sanos, las
variables medidas se agruparon en funcidn al dato que
proporciond: datos sociodemograficos, relacionados al
consumo de lacteos, relacionados al conocimiento de los
probioticos, relacionados al beneficio de los probidticos,
relacionados a los efectos negativos de los probidticos,
relacionados a las actitudes hacia los probidticos. Se
utilizé la estadistica descriptiva para el resumen de
los datos, el paquete estadistico empleado fue SPSS
11.5. Resultados: El promedio de edad fue de 42,5+17
afios, la muestra estuvo constituida principalmente por
mujeres (71,5%; n=208). El lacteo de mayor consumo y
frecuencia fue la leche. El 28,9% (n=84) de la muestra
refirié reconocer el concepto de probiotico, el consumo de
probidticos fue referido solo por el 12% de la poblacion.
Larazén principal de consumo fue “Porque es mas sano”
y el de no consumo fue la falta de convencimiento sobre
el producto. Conclusion: Se constata que el consumo de
probioticos es bajo y la mayor parte de los participantes
obtuvo un grado de conocimiento insuficiente sobre
que es un alimento probidtico, las fuentes, beneficios y
efectos negativos.

Palabras clave: probidticos, lacteos, conocimientos,
actitudes.

Practicas dietoterapicas ante los efectos secundarios
gastrointestinales por la quimioterapia en pacientes
con cancer
Céspedes Escobar, Montserrat Eliana; Veloso Gonzd-
lez, Doris Estela

Tutora: Dra. Liliana Lozano Vallese

Resumen

Un alto porcentaje de los pacientes oncoldogicos so-
metidos a quimioterapia presentan efectos secundarios
gastrointestinales. Objetivo: Conocer las practicas die-
toterapicas ante los efectos secundarios gastrointestinales
por la quimioterapia en pacientes con cancer de mayor
frecuencia que realizan su tratamiento de forma ambu-
latoria. Materiales y métodos: Estudio observacional
descriptivo y temporalmente transversal, los sujetos de
investigacion fueron pacientes adultos y adultos mayores
de sexo femenino con cancer de mama y cervico-uterino
y de sexo masculino con cancer de pulmoén y prostata, las
variables fueron agrupadas en datos demograficos, clini-
cos, antropométricos y dietoterapicas. Los datos fueron
digitalizados, procesados y analizados con el software

estadistico SPSS version 11.5 Resultados: La muestra
estuvo conformada por 109 pacientes en su mayoria del
sexo femenino (98,2%; n=107). La totalidad de pacientes
del sexo masculino presentd cancer de pulmon y en las
mujeres el cancer de mama fue el predominante. Los
efectos secundarios mas referidos por los pacientes fueron
las nauseas/vomitos. El mayor porcentaje de los pacientes
realiza las practicas dietoterapicas de forma inadecuada,
principalmente en cuanto a la forma de alimentacion,
distribucion, porciones, temperatura y consistencia de
los alimentos y sabor de las comidas. No asi en cuanto al
consumo de liquidos, el momento de consumo y la canti-
dad, donde en su mayoria se respondieron correctamente
las preguntas, demostrando un conocimiento adecuado.
Conclusion: Los resultados obtenidos indican la necesi-
dad de que los pacientes cuenten con orientaciones espe-
cificas acerca de como actuar ante cada efecto secundario.
Palabras clave: Pacientes ambulatorios, quimioterapia,
cancer, efectos secundarios gastrointestinales.

Aceptabilidad de un producto alimenticio fortifica-
do con hierro para una poblacién vulnerable
Barboza Dominguez, Claudia Rossana; Sarquis
Rolon, Aida Karimi

Tutora: Lic. Griselda Margarita Miranda Pefia

Resumen

Introduccion: La anemia por deficiencia de hierro es el
tipo de anemia mas prevalente en los paises en vias de
desarrollo, los grupos mas afectados son los nifios. A raiz
de este problema surge la idea de llevar a cabo la elabo-
racion y la evaluacion de la aceptabilidad de galletitas
fortificadas con hierro dirigidas a la poblacion vulnerable.
Teniendo en cuenta la recomendacion de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion Pana-
mericana de la Salud (OPS) por una parte, y de la FAO
junto con el Instituto Interamericano de Cooperacion
para la Agricultura (IICA) por otra, de implementar la
fortificacion de alimentos de consumo masivo, regular y
de bajo costo, a fin de contribuir a mejorar este problema
de salud publica.

Por otro lado seria interesante la implementacion de estas
galletitas fortificadas con hierro como una alternativa
de merienda escolar, teniendo en cuenta la prevalencia
del consumo de este tipo de alimento en esta poblacion.
Objetivo: Elaborar galletitas enriquecidas con hierro
para contribuir al consumo de alimentos fortificados.
Material y método: Estudio experimental, realizado en
97 nifios en edad escolar comprendida entre los 8 a 12
afios del 4°, 5°y 6° grado de la Educacién Escolar Bdsica.
Se estudio la aceptabilidad de galletitas fortificadas con
hierro (fumarato ferroso), a través de la escala hedonica
facial para niflos. También se realizd una encuesta de
consumo de alimentos ricos en hierro. Resultados: Se
realizd una frecuencia de consumo y se obtuvo un nivel
de consumo regular de alimentos ricos en hierro en la
poblacion en estudio. Con respecto a la aceptabilidad
del producto, esta fue del 94%, la cual representd casi
la totalidad de la poblacion. Conclusién: En cuanto a la
encuesta de frecuencia de consumo de alimentos ricos

en hierro, se encontr6 un consumo regular de estos, que
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sirvié como referencia del nivel de consumo de hierro en
esta poblacion. Con respecto a la aceptabilidad del pro-
ducto se observé que fue altamente aceptado, pudiendo
este formar parte de la merienda escolar y asi contribuir
al mayor consumo de hierro en esta poblacion.
Palabras clave: nifios en edad escolar, fortificacion,
aceptabilidad, anemia, hambre oculta.

Presion arterial y su relacion con el estilo de vida de
los adultos mayores inmigrantes japoneses residen-
tes en Pirapé
Acuria P, Gabriel C.; Nakatsuka C., Daniel S.

Tutora: Dra. Dora Franco de Caballero

Resumen

La hipertension arterial (HTA) representa a nivel mundial
uno de los problemas mas prevalentes e importantes de
salud puiblica. Objetivo: Relacionar los niveles de presion
arterial segun el estilo de vida de los adultos mayores in-
migrantes japoneses residentes en Pirapd. Material y mé-
todo: Estudio observacional analitico de corte transversal,
se aplicé una encuesta a 260 adultos mayores inmigrantes
japoneses residentes en el Distrito de Pirapd. Las varia-
bles estudiadas fueron el sexo, la edad, el peso, la talla, la
presion arterial, 1a actividad fisica, el consumo de alcohol,
el habito de fumar, el consumo y la frecuencia de alimen-
tos. Resultados: El promedio de edad fue de 7249 afios.
Se observo un ligero predominio del sexo femenino que el
masculino (51,3% frente a 48,7%), mayor frecuencia de
adultos mayores con normopeso (55,8%) con tendencia
al bajo peso; se encontrd mayor frecuencia de presion
arterial alta (76,3%) en adultos mayores. Se encontrd
asociacion entre la presion arterial y el rango de edad no
asi con el sexo, actividad fisica, sedentarismo, el habito
de fumar y consumo de alcohol. El perfil alimentario se
centrd en el consumo de cereal, verduras, legumbres,
productos del mar y frutas, se encontr6 baja frecuencia
en el consumo de embutidos y lacteos. El consumo de
té fue superior al de café, casi la mitad de la poblacion
consume medicamentos antihipertensivos y el consumo
de sal fue adecuado. Discusion: La frecuencia de presion
alta es similar a estudios epidemioldgicos donde se ha
observado que la hipertension en la edad avanzada es muy
elevada. Conclusion: Los resultados obtenidos reflejan
que no se encontrd asociacion con el estilo de vida, pero es
importante destacar la alta frecuencia de presion alta para
promover campafias preventivas. El perfil alimentario se
mantiene en los inmigrantes japoneses.

Palabras clave: inmigrantes japoneses, presion arterial,
adulto mayor, estilo de vida

Factores de riesgo de enfermedades crénicas no
transmisibles y estilos de vida en adultos de la Com-
paiiia Alfonso Tranquera, Cordillera
Afiasco Santacruz, Laura Paola; Rodriguez Sosa,
Melissa Fabiola

Resumen

En las ultimas décadas, las enfermedades cronicas no
transmisibles se estan convirtiendo en la principal cau-
sa de discapacidad y mortalidad entre los adultos. La

vigilancia de los factores de riesgo y de gestion es el
medio mas eficaz de reducir el impacto de estas enfer-
medades. Objetivo: Identificar los factores de riesgos de
enfermedades cronicas no transmisibles en los adultos
de la compaiiia Alfonso Tranquera, distrito de San José
Obrero, Departamento de Cordillera. Materiales y Mé-
todos: El disefio del estudio es observacional descriptivo,
de corte transverso, aplicado en sujetos de ambos sexos
con edades comprendidas de 20 a 55 afios aparentemente
sanos. Las variables fueron: peso, talla, indice de masa
corporal (IMC), circunferencia de cintura (CC), glucemia
casual, actividad fisica, habitos alimentarios y factores
de riesgo de enfermedades cronicas no transmisibles.
Resultados: se evaluaron 67 sujetos con una media
de edad de 38 & 12 afios. Se encontr6 un 62,7% (n=42)
de sujetos que no realizan actividad fisica, consumo de
bebidas alcoholicas los fines de semana en un 11,9%
(n=8), habito de fumar en un 9%(n=6). En cuanto a la
prevalencia de sobrepeso y obesidad en un 38,8% (n=26)
y 22,4% (n=15), respectivamente, circunferencia de
cintura en 38,8% (n=26), hipertension arterial en 11,9%
(n=8) y glucemia alterada en 19,4% (n=13). Presentaron
un alto consumo de lacteos (92,5%) (n=62), carne vacuna
(98,5%) (n=66) y en verduras y frutas (100%) (n=67). E1
76,1% (n=51) consumian comidas chatarras y el tipo de
coccidn preferido fue el estofado (94%) (n=63) y fritura
(88,1%) (n=59). Conclusion: Existe alta prevalencia de
factores de riesgo de enfermedades cronicas no transmi-
sibles en la poblacion estudiada. La mayoria es sedentaria
sin buenos habitos alimentarios.

Palabras clave: enfermedades cronicas no transmisibles,
factores de riesgo.

Evaluacion nutricional de adultos celiacos y adhe-
rencia a la dieta sin gluten en la Fundacion Para-
guaya de Celiacos
Acuria, Amelia;; Yentzch, Fabiola
Tutora: Prof. Dr. Raul Real

Resumen

La enfermedad celiaca es una enfermedad crénica con-
trolable con un plan alimentario libre de gluten en forma
estricta y permanente.! El cumplimiento de la dieta por
el paciente celiaco durante toda la vida requiere una
adecuada informacion de la enfermedad, con énfasis en
la repercusion de ésta sobre el estado nutricional Obje-
tivo: Determinar el estado nutricional y la adherencia a
la dieta sin gluten de los adultos celiacos. Metodologia:
Se realiz6 un estudio observacional descriptivo de corte
transverso. Se evaluaron 41 adultos celiacos, de los cuales
40 (97,5%) eran del sexo femenino y 1 del sexo masculino
(2,4 %). El rango de edad fue de 20 a 59 afios (media:
35,2+11,9 afios). Se estudid el estado nutricional mediante
antropometria y la adherencia a la dieta libre de gluten.
Resultados: El indice de Masa Corporal (IMC) medio
fue de 22,8+3,4 kg/m? donde el 61,0% (n=25) tenia peso
normal, el 7,3% (n=3) peso deficiente, el 29,3% (n=12)
sobrepeso y el 2,4% (n=1) obesidad. Considerando el Por-
centaje de Peso Ideal (%PI), la media fue de 99,8+13,4%
en donde el 53,7% (n=22) de los sujetos tenia un peso
adecuado, el 22,0% (n=9) peso deficiente, el 14,6% (n=6)



sobrepeso y 9,8% (n=4) obesidad. En lo referente al Por-
centaje de Masa Grasa (%MG), se encontr6 una media de
30,0£5,9%, en donde un 48,8% (n=20) de los evaluados
estaba dentro de los rangos normales, un 19,5% (n=38) te-
nia un ligero aumento de grasa corporal, un 26,8% (n=11)
presentaba exceso de grasa corporal, y un 4,9% (n=2)
tenia un porcentaje subnormal. De acuerdo al cumpli-
miento de la dieta sin gluten, el 53,7% (n=22) resultaron
incumplidores. Entre estos hubo un mayor porcentaje de
incumplidores involuntarios que voluntarios Segin IMC,
dentro del grupo de cumplidores el 5,3% (n=1) presentd
bajo peso, mientras que entre los incumplidores fue de
9,1% (n=2). Conclusion: Los individuos evaluados, en
su mayoria, estuvieron con peso normal de acuerdo al
IMC, correspondiendo la totalidad al sexo femenino. El
%P1 arrojo mayores porcentajes de déficit, por lo que se
lo considera un parametro mas sensible que el IMC. La
estimacion del %MG resulta de utilidad especialmente
cuando el IMC o el %PI indican un exceso de peso para
determinar si este exceso es debido a grasa corporal. En
cuanto al cumplimiento de la dieta libre de gluten, el
porcentaje de incumplimiento fue muy elevado.
Palabras clave: Enfermedad celiaca, estado nutricional,
antropometria, dieta libre de gluten.

Asociacion entre el estado nutricional y el estilo de
vida de funcionarios de una division de pavimenta-
cion asfaltica
Ruffinelli Arce, Surama Maria Paz; Saguier Torres,
Rocio Celeste

Tutora: Dra. Ma. Luisa Kennedy

Resumen

Justificacion: El estado nutricional es el resultado del
balance entre las necesidades nutricionales y el gasto
de energia y otros nutrientes esenciales; y secundaria-
mente, de multiples determinantes en un espacio dado,
representado por factores fisicos, genéticos, bioldgicos,
culturales, psico-socio-econdmicos y ambientales. Obje-
tivo: Determinar la relacion entre el estado nutricional y
el estilo de vida de funcionarios de la Division de Pavi-
mentacion Asfaltica del Ministerio de Obras Publicas y
Comunicaciones de la ciudad de Itaugua. Materiales y
métodos: Estudio observacional analitico de corte trans-
verso, realizado en 88 funcionarios, de sexo masculino
de 20 a 60 afios de edad pertenecientes a la Division de
Pavimentacion Asfaltica del Ministerio de Obras Publicas
y Comunicaciones de la ciudad de Itaugua. Las variables
estudiadas fueron edad, peso, talla, indice de masa cor-
poral (IMC), circunferencia de cintura, alimentos de alta
densidad caldrica, actividad fisica, tabaquismo, consumo
de alcohol, horas de suefio. Resultados: el promedio de
edad fue de 43+11 afios; segin IMC el 90,9% (n=80) pre-
sent6 malnutricion por exceso, el 80,7% (n=71) presento
riesgo cardiovascular. Con relacion al estilo de vida se
encontré que el 88,6 % (n=78) realiza actividad fisica,
aunque el promedio fue de 9,25+6,4 horas por semana; el
89,8 % (n=79) consume bebidas alcohdlicas y el 42,0%
(n=37) refirié fumar actualmente. La cantidad de comidas
relizadas por dia fue de casi 4 comidas y este promedio

fue menor en los exedidos de peso. Los alimentos de alta
densidad caldrica mas consumidos fueron gaseosa, em-
panada y asadito. Discusién: No se encontr6 asociacion
entre el estado nutricional y el estilo de vida (p>0,05). Se
encontrd asociacion entre la frecuencia de consumo de
tortilla y hamburguesa y el estado nutricional (p<0,05)
Conclusién: Los funcionarios presentaron en su mayoria
malnutricidn por exceso y algiin grado de riesgo cardio-
vascular. El consumo de alcohol fue el estilo de vida
inadecuado de mayor frecuencia. Se observd un consumo
importante de los alimentos de alta densidad calorica
Palabras clave: estado nutricional, estilo de vida, fun-
cionarios de una Division de Pavimentacion Asfaltica,
alimentos de alta densidad caldrica.

Sindrome metabdlico y su asociacion a factores
de riesgo en adultos de la comunidad Maka de la
ciudad Mariano Roque Alonso
Argiiello R., Vidalia D.; Meza P, Johana V.
Tutora: Lic. Laura Joy

Resumen

El sindrome metabdlico es una entidad clinica con ca-
racteristicas facilmente detectables de alto valor para
identificar a personas con elevado riesgo cardiovascu-
lar. Objetivo: Determinar la prevalencia de sindrome
metabodlico y su asociacion con los factores de riesgo
en adultos indigenas de la comunidad Maka de la
ciudad de Mariano Roque Alonso del Departamento
Central durante el mes de abril del 2011. Materiales y
Métodos: Observacional analitico de corte transverso
con muestreo no probabilistico de casos consecutivos.
Se realizaron mediciones antropométricas (peso, talla,
indice de masa corporal (IMC) y circunferencia de la
cintura) y de presion arterial, se tomaron muestras para
detectar los niveles de glicemia, colesterol total, col-HDL
y triglicéridos. Resultados: El 21% de la poblacién
total present6 obesidad segin los parametros del IMC
y el 71% presento obesidad central valorada segin la
circunferencia de cintura. La prevalencia de sindrome
metabodlico segiin la Federacion Internacional de Dia-
betes (IDF) fue del 25%. En la poblacién de personas
que presentaban sindrome metabdlico, los factores de
riesgos mas predominantes, luego de la circunferencia
de la cintura, fueron la hipertrigliceridemia (88%), bajos
niveles de col-HDL (60%) y niveles de glicemia alteradas
(56%). Hubo asociaciones estadisticamente significativas
entre el sindrome metabolico y los factores de riesgo
(presion arterial, triglicéridos. Col-HDL y glicemia ele-
vada), ademas hubo asociacion con el exceso de peso y
actividad fisica (p<0,05). Conclusion: Los factores mas
asociados para el desarrollo del sindrome metaboélico en la
comunidad indigena Maka fueron la circunferencia de la
cintura elevada, la hipertrigliceridemia, niveles reducidos
de colesterol- HDL, glicemia alterada y la presion arterial
elevada segtin los criterios de la IDF, ademas del exceso
de peso y el sedentarismo.

Palabras clave: Indigenas, Sindrome metabdlico, Pre-
valencia, Factores de riesgo, obesidad.
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Asociacion entre estado nutricional, caracteristicas
alimentarias y actividad fisica en estudiantes de una
escuela privada subvencionada de Yaguaron
Cano Barrios, Claudia Carolina; Salinas Mario,
Juana Magdalena

Tutora: Dra. Maria Luisa Kennedy

esumen
Justificacion: Durante la edad escolar, es esencial que
los nifios presenten una equilibrada alimentacion y
practiquen frecuentemente actividad fisica para asegu-
rar el adecuado estado de salud, un 6ptimo crecimiento
y desarrollo fisico y psicosocial. Objetivo: Asociar el
estado nutricional, las caracteristicas alimentarias y el
grado de actividad fisica en escolares de 6 a 11 aflos de
edad, que asisten a una escuela privada subvencionada de
la ciudad de Yaguarén durante los meses de abril a mayo
de 2011. Materiales y métodos: Estudio observacional
analitico, con muestreo transverso y temporalmente
transversal realizado en 90 escolares de ambos sexos. Las
variables de estudio fueron: caracteristicas alimentarias,
actividad fisica, estado nutricional, sociodemograficas y
antropométricas. Resultados: El 14,4% de la poblacion
presentd sobrepeso sin diferencias significativas entre
sexos. No se presentaron casos de obesidad. Toda la po-
blacidn realizaba algun tipo de actividad fisica siendo la
actividad intensa significativamente mayor en los varones
(p=0,000). A su vez los niflos con sobrepeso realizaban
significativamente menor intensidad de actividad fisica
en relacion a los demas nifios (p=0,001). La mayoria de
los niflos dedicaban < 2 horas/dia a las actividades de
tipo sedentarias Muy bajo porcentaje de la poblacion
presentd una adecuada frecuencia de consumo semanal
de frutas, legumbres, embutidos y golosinas y productos
de pasteleria (23%, 31%, 43% y 26% respectivamente).
Los nifios con sobrepeso presentaron un mejor consumo
de lacteos, verduras y legumbres pero el consumo de azii-
car, golosinas y productos de pasteleria por parte de este
grupo fue el mas inadecuado. Conclusién: Se encontrd
una asociacion entre estado nutricional y la actividad
fisica, no asi con las caracteristicas alimentarias. Pala-
bras clave: escolares, estado nutricional, caracteristicas
alimentarias, actividad fisica.

Patron de consumo alimentario y estado nutricional
de familias agricultoras
Leiva Montti, Nadir Kadine
Tutor: Lic. Erik Marcelo Ledesma Solis

Resumen

Introduccién: La nutricion es un factor fuertemente
relacionado para determinar el estado de salud de la
poblacidn, interviene en diversas esferas, tales como
la seguridad alimentaria, que puede constituirse para
el mejoramiento del estado nutricional de la poblacion.
Objetivo: Determinar el patron de consumo alimentario y
el estado nutricional de familias agricultoras participantes
del Proyecto Fortalecimiento de la Agricultura Familiar
Sostenible “Namombarete Nemity Jopara”. Material y
método: El disefio estudio fue observacional, descriptivo
de corte transverso. La poblacion estudiada fueron fami-

lias beneficiadas con el proyecto Fortalecimiento de la
Agricultura Familiar Sostenible (PFAFS).Las variables
de estudio fueron, sociodemograficas, antropométricas
y dietarias. Resultados: En cuanto al estado nutricional
de nifios y adolescentes, el 46,2% de nifios de 2 a 4
afios y el 23,5% de los niflos de 5 a 10 afios presentaron
sobrepeso, aun mayor en adolescentes (80,6%), no se
detectaron casos de obesidad. En adultos se observd
un 17,5% de obesidad y 35,1% de sobrepeso. Lo que
respecta al patron de consumo alimentario familiar, en
cuanto a los alimentos proteicos la leche, a pesar de la
frecuencia de consumo diaria, la cantidad disponible por
personas (288,1 £ 169,3), no cubren los requerimientos
minimos. En cuanto a las verduras la mayor frecuencia de
consumo fue de (6,4 = 1,6) dias de la semana, no llegando
a ser diaria. En cuanto a las frutas la variedad presente
era consumida en un promedio de (6,2 +1,1) veces por
semana. Conclusion: El hecho de que las familias de la
comunidad bajo estudio dispongan de todos los grupos
de alimentos, no es condicion suficiente para garantizar
el consumo adecuado de alimentos de sus integrantes,
dada la poca variedad de alimentos que forman cada
grupo. Se observa que la base de la alimentacion de estas
familias constituye aquellos alimentos producidos por
ellos mismos para su consumo.

Palabras clave: familias, estado nutricional, patron de
consumo alimentario.

Variacion del indice de masa corporal tras el inicio
de terapia antiretroviral en pacientes adultos con
Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH)
Rodriguez Dalla Fontana, Elvira Veronica; Veldzquez
Comelli, Patricia Carolina

Tutora: Dra. Maria Luisa Kennedy Rolon

Resumen

El peso corporal de los pacientes con VIH en terapia
antirretroviral sufre una variacion con tendencia hacia el
sobrepeso, de esto surge la importancia de controlar su
progresion a lo largo del tratamiento; encontrar la forma
de optimizar los beneficios de la terapia y minimizar los
trastornos metabdlicos. Objetivo. Evaluar el IMC al
inicio de Terapia Antirretroviral y el actual tras tres meses
de tratamiento, como minimo, de pacientes adultos con
virus de inmunodeficiencia humana inscriptos en el PRO-
NASIDA, que acuden al consultorio externo del Instituto
de Medicina Tropical (IMT). Materiales y métodos. Se
elabor6 un estudio de series temporales (experimental
intragrupo), donde la muestra estuvo conformada por los
pacientes que acudieron al IMT en terapia antirretroviral
desde hace tres meses como minimo. Se midieron las
variables socio demograficas, antropométricas, y las
relacionadas a la terapia antirretroviral. Se utilizaron
fichas para el registro del peso, talla y datos clinicos
antes del inicio de la terapia antirretroviral y los datos
actuales se tomaron en el momento de la evaluacion de
rutina del paciente; las variables estudiadas fueron: sexo,
edad, peso, talla, IMC, tiempo de diagnoéstico, tiempo
de uso de antirretrovirales, recuento de células T CD4+
Resultados: La muestra estuvo conformada por un total
de 60 pacientes adultos con Virus de Inmunodeficiencia



Humana de 20 a 64 afios de edad, con un promedio de
3649 ailos, la mayoria de ellos de sexo masculino (n=38)
correspondiendo al 63,3% de la poblacion. La forma de
transmision en la totalidad de los individuos fue la via
sexual. El tiempo medio de diagnoéstico del VIH fue de
35431 meses, el tiempo de tratamiento antirretroviral
promedio fue de 26 meses. El estado nutricional segiin
IMC antes del inicio del tratamiento antirretroviral fue
predominantemente normopeso, seguido del exceso de
peso que se presentd en aproximadamente 18% de los
pacientes, siendo la forma mas frecuente dentro de este
grupo el sobrepeso (73 %); y sélo el 10 % del total, bajo
peso. Posterior al tratamiento antirretroviral se observo
una disminucion del 30% en el porcentaje de individuos
normopeso y un aumento importante del porcentaje
de individuos con exceso de peso (56% por encima),
especificamente del sobrepeso (que representa el 76%
del exceso de peso) Conclusién: Luego de la imple-
mentacion de la terapia antirretroviral, se evidencid una
variacion significativa del estado nutricional segtiin IMC
con tendencia hacia el aumento de peso, especificamente
hacia el sobrepeso (p<0,05)

Palabras clave: Virus de Inmunodeficiencia Humana,
antirretrovirales, Indice de Masa Corporal, peso corporal.

Caracterizacion de las mujeres obesas y su entorno
de un asentamiento urbano de Ypané del Departa-
mento Central.

Quintana, Fabiola; Riquelme; Estela

Tutor: Prof. Lic. Quintin Riquelme

Resumen

Histéricamente la obesidad ha sido relacionada al exceso
y a la riqueza; sin embargo, en la ultima década se ve-
rifica un aumento de esta problematica en los grupos de
bajos ingresos y de menor nivel educacional, acarreando
graves consecuencias nutricionales, siendo la poblacion
femenina la mas afectada. Objetivo: Describir las ca-
racteristicas de las mujeres con obesidad en situacion de
pobreza del asentamiento Virgen de Caacupé de Ypané
del Departamento Central en abril del 2011. Materiales
y Método: El disefio del estudio es cualitativo con un
enfoque fenomenoldgico. El nimero de integrantes
de la muestra se determind por saturacién teérica (13
mujeres), el muestreo fue en cadena. Para la entrevista a
profundidad se utiliz6 un guién semiestructurado y una
grabadora para el registro de la informacion con previo
consentimiento de las participantes. Resultados: Las
mujeres con obesidad del asentamiento viven en un am-
biente poco favorable y presentan un bajo nivel educativo,
no cuentan con un acceso adecuado a los servicios de
salud. Realizan las 4 comidas principales y su alimen-
tacion es rica en hidratos de carbono, grasa por el bajo
costo y elevado rendimiento; y reducida en proteina por
el elevado costo del mismo. La mayoria de las mujeres
con obesidad no realizan actividad fisica y cabe resaltar
que casi la mitad de las entrevistadas no asisten a control

médico y desconocen su estado de salud actual. Conclu-
sion: Se concluye que la obesidad tiene causas sociales
y econdmicas, de inadecuada alimentacion e inactividad
fisica y de falta de interés por su salud. Por lo tanto, su
solucién no solo recae en el ambito de la salud publica,
sino en varios otros dmbitos y con participacion de los
diferentes sectores de la sociedad con responsabilidad y
compromiso social.

Palabras clave: Mujeres, Obesidad, Pobreza, Asenta-
miento.

Utilizacion de suplementos nutricionales y deporti-
vos en futbolistas de primera division
Aponte Chdvez, Deyssi Xiumara; Marin Vall, Fdatima
Adriana

Tutor: Lic. Rossana Pedotti.
Cotutor: Lic. Nut. Natalia M. de Zarratea

Resumen

Los requerimientos nutricionales de los deportistas se en-
cuentran aumentados comparados con los de una persona
sedentaria, por lo que debe evaluarse la imposibilidad de
cubrir los requerimientos con el empleo de suplemen-
tos nutricionales y deportivos. Objetivo: Identificar la
proporcion de utilizacion de suplementos nutricionales
y deportivos en futbolistas de primera division de la
Asociacion Paraguaya de Futbol. Materiales y Méto-
dos: Investigacion observacional descriptiva, donde la
muestra estuvo conformada por los jugadores de clubes
de primera division de la Asociacion Paraguaya de Futbol.
Se midieron las variables demogréficas, las relacionadas
a la practica deportiva, antropométricas y las relaciona-
das al empleo de suplementos. Resultados: La muestra
estuvo conformada por un total de 176 jugadores, en su
mayoria eran del Club Independiente de Campo Grande
con el 16,5% (n=29); los jugadores eran principalmente
mediocampistas y defensores, en un 36,4% y 33,5%,
respectivamente. Los arqueros presentaron mayor por-
centaje de masa grasa y la mayor parte de los defensores,
mediocampistas y delanteros, presentaron porcentaje de
masa grasa adecuado. El1 79,0% de los jugadores refirié
utilizar algin tipo de suplementos, de éstos, el mayor
porcentaje refirié que eran del tipo deportivo y nutricio-
nal (89,2%). La totalidad de los jugadores de los clubes
Libertad, Rubio Nu, Nacional y General Caballero de
Zaballos Cué mencionaron el consumo de algln tipo
de suplementos; los arqueros y los delanteros refirieron
mayor porcentaje de consumo de suplementos. Los
suplementos deportivos de mayor consumo fueron las
bebidas deportivas 92,8% y dentro de los suplementos
nutricionales los multivitaminicos, batidos proteicos y los
minerales, 43,9%, 37,4% y 23,0%, respectivamente, indi-
cados mayoritariamente por los médicos .Conclusién: El
consumo de suplementos fue alto, siendo principalmente
de tipo deportivo y nutricional.

Palabras clave: futbol, primera division, suplementos
deportivos, suplementos nutricionales
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Perfil microbioldgico y caracterizacion de hongos
contaminantes de yerba mate comercializada a gra-
nel en supermercados de Asuncion y gran Asuncion.

Angélica Vega’
1. Estudiante de la carrera de Ciencia y Tecnologia de
Alimentos - Facultad de Ciencias Quimicas

Resumen

La yerba mate es el producto formado por las hojas de-
secadas y ligeramente tostadas, desmenuzadas del /lex
paraguariensis, la misma es envasada y comercializada
en nuestro pais y su consumo es masivo en forma de mate
y terere. La comercializacion a granel de la yerba mate
fue primeramente implementada por despensas y luego
adquirié gran importancia en supermercados. El objetivo
de este trabajo es la determinacion del perfil microbio-
logico y la caracterizacion de hongos contaminantes de
la yerba mate a granel comercializada en supermercados
de Asuncién y gran Asuncion; se analizaron los parame-
tros microbioldgicos de hongos y levaduras, coliformes
totales, coliformes fecales y determinacion de presencia
de Escherichia Coli'y Salmonella spp, 1a caracterizacion
se llevo a cabo por las caracteristicas macroscopicas y
microscopicas de los hongos, también se determind pa-
rdmetro fisicoquimico de Humedad y se recolecto datos
sobre el precio de la yerba para investigar la incidencia
de ambas en la calidad microbiolégica determinada por
el recuento fungico. Los analisis arrojaron en promedio
Recuento fingico 1.3 x 105 UFC/g, Coliformes totales
1109 gérmenes/g y Coliformes fecales 390 gérmenes/g
por la técnica de numero mas probable, no se registro
crecimiento de levaduras ni salmonella spp y en 3% de las
muestras presencia de E. Coli. Se encontraron 7 especies
de hongos Aspergillus Fumigatus, Aspergillus Flavus, As-
pergillus Glaucus, Aspergillus Niger, Aspergillus Niveus,
Aspergillus Ochraceus y Penicillum Italicum, en todas las
muestras se observo crecimiento de hongos del genero
Aspergillus y en un 37% crecimiento de Penicillum.
Palabras clave: yerba mate a granel, recuento fingico,
coliformes, hongos contaminantes.

Estudio preliminar del contenido de macronutrien-
tes y fosforo en el Prochilodus scrofa (*)
Libardi Tiozzo, Ruth Esther’

1. Estudiante de la carrera de Ciencia y Tecnologia de

Alimentos - Facultad de Ciencias Quimicas

Tutora: Bioq. Laura Mereles

* Este trabajo forma parte de una linea de investigacion
del Departamento de Bioquimica de Alimentos, Valor
Nutricional de Peces del Rio Paraguay.

Resumen

Se realiz6 un estudio preliminar de disefio observacional
descriptivo con modelo de muestreo y temporal de corte
transverso. El objetivo fue determinar de manera cuan-
titativa el contenido de macronutrientes, fésforo y valor
energético del Prochilodus scrofa o “Carimbata ”, dentro
del Proyecto “Evaluacion de la Composicion Nutricional
de los pescados del rio Paraguay” del Departamento de
Bioquimica de Alimentos, Direccion de Investigacion de
la Facultad de Ciencias Quimicas. El modelo de muestreo
fue aleatorizado simple. Se tomaron muestras de pescado
fresco del dia de lugares de expendio habilitados de la
ciudad de Zeballos Cué y Pilar; cada muestra se analizé
por triplicado. Los analisis de proteinas, ceniza y hume-
dad se realizaron siguiendo la metodologia recomendada
por la A.O.A.C., los lipidos totales por el método de
Soxhlet, carbohidratos totales por el método manual de
la antrona de Clegg y fosforo por fotocolorimetria; el
valor energético se obtuvo por calculos con la formula
de Atwater. Los resultados promedios en g/100g fueron:
proteinas 16,9 + 1,8, lipidos totales 8,9 + 2,3 y fosforo
199,4 + 15,5 mg/100g. En cuanto al valor energético se
obtuvo un promedio de 147,1 £ 13,9 Kcal/100g de pes-
cado. De acuerdo a los resultados obtenidos de la muestra
analizada, constituye una buena fuente de proteina y fos-
foro. Estos resultados aportan datos para el desarrollo de
nuevos temas de investigacion en el campo nutricional y
tecnologico de los alimentos de origen acuatico.
Palabras clave: pescado, Prochilodus spp., macronu-
trientes, valor energético.

Actividad alfa amilasa de harinas de trigo obtenidas
a partir de granos de las variedades Itapia 75 E
IPR 85 sometidos a humidificacion variable durante
el proceso de acondicionamiento
Corrales Gaona, N.A.; Mongelos S.; Yubero F.

Resumen

El acondicionamiento del trigo es la preparacion fisica
del grano, de manera a facilitar su posterior molienda,
tras un aumento uniforme de humedad (mediante adicion
de agua seguida de un periodo de reposo), que permite
mejorar su comportamiento tecnologico en el proceso
de molturacién para la obtencion de harina. El objetivo
del presente estudio es determinar la influencia del acon-
dicionamiento en la actividad alfa amilésica del trigo
molido, cuyas dos variedades en estudio son cultivadas
en el Paraguay. La determinacion de la actividad alfa
amilasica se realizo con el equipo conocido como “Falling
Number”. Este método se basa en la rapida gelatinizacion



de una suspension de harina y agua y en la medida de
la degradacion del almidén por accion de la amilasa y
que resulta aplicable a los granos, a la harina y a otros
productos que contengan almidén y que permiten calcular
el “tiempo de caida” de la mezcla de harina transforméan-
dolo en un “indice de licuefaccién”. Las mediciones se
realizaron en el laboratorio de control de calidad de la
industria farinacea Molinos Harineros del Paraguay. Se
utilizaron dos variedades de trigo, ambas cultivadas en
tierras paraguayas. Cada variedad es sometida a tres
diferentes dosis de humidificacion. Mediante la herra-
mienta estadistica de analisis de varianza (ANOVA), se
verifica que no existe diferencia significativa en cuanto al
comportamiento enzimatico entre las variedades de trigos
con un valor de Sig. 0.002 < p = 0.05. Por otra parte, se
presenta diferencia significativa al variar los porcentajes
de humidificacidn en el proceso de acondicionamiento y
su efecto sobre la actividad alfa amilasica con un valor
de Sig.0.340 > p = 0.05.

Palabras clave: actividad alfa amilasa, acondicionamien-
to, humedad, trigo.

Estudio del efecto del calentamiento de la miel so-
bre el contenido de Hidroximetilfurfural
Edgar Aparicio Lépez Rojas
Tutor: Prof. Dr. Carlos Zarate

Resumen

Tradicionalmente la apicultura ha sido practicada, de-
sarrollada y pasé a una actividad industrial de gran va-
lor socioecondmico en el sector rural. Las cualidades
innatas de los productos azucarados son muy sensibles
al calor. La miel como producto azucarado es también
susceptible de estos tratamientos, siendo afectadas sus

propiedades organolépticas, contenido en enzimas y
vitaminas, las que son necesarias conservar. El HMF
(Hidroximetilfurfural), es uno de los compuestos for-
mados por la degradacion de los productos azucarados,
su aparicion esta directamente relacionada con altera-
ciones de color y el desarrollo de sabores y olores ex-
trafios, y con la pérdida del valor nutritivo. El méaximo
permitido en la normativa actual es de 40 mg de H.M.F/
kg de miel (CAA). El presente trabajo se realizé con el
objetivo de demostrar la influencia del calentamiento de
la miel sobre el contenido del Hidroximetilfurfural. Para
ello se utilizaron miel de abeja Frutika. Las muestras
se calentaron a 35, 45, 55, 65 y 75°C, durante 30 mi-
nutos, dejando enfriarlas hasta la temperatura ambien-
te (26 £ 2°C) para su evaluacion, donde se estudiaron
los cambios del Hidroximetilfurfural segun el Método
Espectrofotométrico de AOAC (Association of Offi-
cial Analytical Chemists), basados en el método White.
El estudio al que se sometieron las muestras se reali-
z6 por duplicado bajo las condiciones de temperaturas
de calentamientos evaluados y tiempo determinado. Se
comprobd que la relacion entre el contenido de Hidroxi-
metilfurfural y calentamiento es lineal, y a medida que
aumenta la temperatura de calentamiento el contenido
de Hidroximetilfurfural va presentando un aumento gra-
dual que no supera los limites de aceptacion estableci-
da por la norma., por lo tanto bajo estas condiciones de
analisis es factible ¢l calentamiento de miel, ya sea, con
el objeto de facilitar el manejo, eliminar ceras, reducir
el contenido de humedad, destruir levaduras o disolver
cristales.

Palabras clave: Miel. Hidroximetilfurfural (HMF), ca-
lentamiento, pardeamiento quimico, espectrofotometria.
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